
PARTNER 2 Study: een onderzoek voor 
stellen waarvan één partner HIV positief  

is en de ander HIV negatief

Een onderzoek naar het risico van HIV 
transmissie wanneer de HIV positieve 
partner onder behandeling staat 

www.chip.dk/partner



Wie kan aan het onderzoek 
deelnemen?

De vragenlijsten worden door de deelnemers 
zelf ingevuld en vertrouwelijk behandeld. 
Niemand bij jouw kliniek krijgt ze te zien. De 
onderzoekers in het coördinatiecentrum zien 
alleen een nummer en niet je naam.

Als de HIV negatieve partner in de loop van 
het onderzoek HIV positief wordt, zullen jullie 
allebei gevraagd worden om een bloedmon-
ster af te staan. Zo kunnen de twee virussen 
met elkaar worden vergeleken om te zien hoe 
sterk ze op elkaar lijken. Deze tests zijn anoni-
em. Dat betekent dat noch jij noch je partner 
de uitslag van deze vergelijking te horen krijgt. 

Als jij en je partner besluiten deel 
te nemen aan het onderzoek: 

•	 wordt de HIV positieve partner 
elke 6 maanden gevraagd een 
vragenlijst in te vullen over de 
seksuele omgang met je partner

•	 wordt de HIV negatieve partner 
elke 6 maanden gevraagd een 
vragenlijst in te vullen over de 
seksuele omgang en wordt elke 6 
maanden getest op HIV 

Wat houdt het 
onderzoek in?

Waarom zou je aan het 
onderzoek deelnemen?

Partner 2 study:

Jij en je partner kunnen deelnemen 
aan het onderzoek als:  

•	 een van jullie HIV positief is en 
medicijnen krijgt en de ander HIV 
negatief is; 

•	 jullie de afgelopen maand 
onbeschermde seks zonder condoom 
met elkaar hebben gehad; 

•	 jullie verwachten de komende 
maanden weer seks met elkaar te 
hebben.

Als je deelneemt aan het onderzoek, help je mee kennis te verzamelen over de overdracht 
van HIV. Zo kun je anderen, en wellicht jezelf, helpen in de toekomst de risico’s beter af te 
wegen. We hopen dat zo ook het aantal nieuwe hiv besmettingen afneemt. De resultaten zu-
llen de onderzoekers ook helpen effectievere gezondheidsprogramma’s op te zetten, wat het 
aantal nieuwe besmettingen zou kunnen verlagen. De resultaten van het onderzoek zullen 
voor alle landen van belang zijn.

Het onderzoek wordt gecoördineerd door CHIP in samenwerking met University College 
London (de sponsor) en The Royal Free Hampstead NHS Trust, Londen.
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Deelnemende 
landen:

Als je aan dit onder-
zoek zou willen 
deelnemen, meld dit 
dan aan een van de 
medewerkers van je 
behandel team.

Alle deelnemers aan het onderzoek wordt aangeraden altijd een condoom te gebruiken 
wanneer ze seks hebben



www.chip.dk/partner
Voor informatie in uw land 
kunt u contact opnemen met:

Coördinerend Centrum contact:
Tina Bruun, RN, MSA
Rigshospitalet, University of Copenhagen
CHIP, Department of Infectious
Diseases and Rheumatology, Section
2100, Finsencentret
Blegdamsvej 9, DK-2100 Copenhagen Ø, Denmark
tina.bruun.01@regionh.dk
Tel: +45 35 45 57 57
Fax: +45 35 45 57 58

Wat is het PARTNER 2 
onderzoek?
Het PARTNER-onderzoek is een onderzoek voor stellen waarvan de ene partner HIV positief is en de 
ander HIV negatief.  Bij dit onderzoek wordt gekeken naar de risico’s van het overdragen van HIV 
wanneer iemand een effectieve HIV-behandeling ondergaat.

De eerste tussentijdse resultaten van het PARTNER-onderzoek, waren: (maart 2014) na 894 
persoonsjaren follow-up onder geschikte deelnemers was het percentage gerapporteerde hiv-
infecties als gevolg van seks zonder condoom nul bij een viral load van <200 kopieën/ml en gebruik 
van antiretrovirale therapie, ondanks een hoog aantal seksuele handelingen. Het aantal geschatte 
seksuele handelingen was meer dan 44.000. Desondanks blijft onzekerheid bestaan over de bovenste 
risicogrens, met name bij het ontvangen van anale seks met ejaculatie. In de periode 2014-2017 zal de 
focus van het onderzoek daarom liggen op aanvullende follow-up onder mannen die seks hebben met 
mannen (MSM), met als doel nauwkeurigere schattingen te verkrijgen inzake het overdrachtsrisico om 
beleidsvorming en persoonlijke keuzes omtrent het gebruik van condooms te sturen.

Dit onderzoek richt zich met name op stellen die niet altijd een condoom gebruiken tijdens seks.  Tijdens 
het onderzoek wordt ook nagegaan waarom er niet altijd een condoom gebruikt wordt. 


