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Att skapa forutsattningar for att forandra och forbattra manniskors liv har varit RFSU:s
malsattning dnda sedan starten 1933. RFSU ar en politiskt och religidst obunden ideell
organisation med syfte att sprida en kunskapsbhaserad och Gppen syn pa samlevnads-
och sexualfragor. Genom sexualupplysning, utbildning och opinionsbildning vill RFSU
sla hal pa fordomar, dka kunskapen och oka den sexuella halsan, i Sverige saval som
internationellt. RFSU har ett frihetsperspektiv och rattighetsperspektiv pa sexualiteten
om utgar fran allas frihet att vara, frihet att valja och frihet att njuta. Nar du kdper en
produkt, ar medlem, samarbetar eller stodjer RFSU:s arbete bidrar du till fortsatt for-

andring av manniskors liv.
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RFSU AR EXPERTER

PA SEXUALITET

"Jag drommer om den dag da alla barn som fods ar valkomna, alla man och kvinnor ar
jamlika och sexualiteten ett uttryck for innerlighet, omhet och njutning.” Orden kommer
fran Elise Ottesen-Jensen, som 1933 startade Riksforbundet for Sexuell Upplysning
- RFSU. Ratten till abort och preventivmedel, sexualundervisning i skolorna och avkri-
minalisering av homosexuella var nagra av de fragor som "Ottar” och hennes kollegor
stred for. For att fa pengar till den kontroversiella verksamheten borjade man salja
kondomer - och s& fungerar det &n idag, efter mer an 75 ar. | borjan drev RFSU sin
kamp for upplysning, rattvisa och forandring i stark motvind, men s& smaningom ledde
arbetet till stora forandringar och till och med lagandringar.

REFSU ir kondomer och andra produkter, sexualupplysning, opinionsbildning, sexual-
politik, klinik, informatérer i skolan och mycket mer. Vi ir en partipolitiske, fackligt
och religidst obunden ideell organisation som arbetar fér en 6ppen och positiv syn pa

sex- och samlevnadsfragor.

Vi utgr frin allas frihet att vara den man vill, att vilja att leva som man vill och att

njuta som man vill. Vi dr dvertygande om att sex och samlevnad ir vikeigt bide for
individen och samhillet. Vi arbetar lokalt (till exempel med informatorer i skolan),
nationellt (till exempel genom att paverka politiker) och internationellt (till exempel i

form av utvecklingsprojekt i Afrika).

Till RESU-kliniken vid Medborgarplatsen i centrala Stockholm kan man komma for
provtagning och behandling av kénssjukdomar, riddgivning och terapi. Hir finns li-
kare, barnmorskor och psykoterapeuter, och ett nitverk av specialister 4r knutna till
verksamheten. Vi tar emot cirka 10 000 patienter per &r och ir en av de stdrre mottag-
ningarna i Sverige. RESU-kliniken fungerar ocksd som en professionell kunskapsbas
for forbundet och RESU AB. Kliniken har alltid varit tidig med att lyfta fram pro-
blemomriden och utveckla metoder f6r bemétande och behandling. P4 1970-talet var

vi forst med att jobba med véldtikesdrabbade, pd 2000-talet har vi bland annat arbetat
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med de psykologiska drivkrafterna bakom att képa och silja sex. Nir den offentliga
varden tar dver ansvaret for de omriden och metoder som RFSU-kliniken

uppmirksammat och utarbetat sé tar vi oss an nya utmaningar.

P4 ménga platser i virlden ir tillgingen till preventivmedel sévil som kunskapen om
sexualitet mycket dalig. Sdrskilt fattiga, kvinnor, unga och homosexuella saknar makte
och diskrimineras. Illegala aborter ir vardag och sexualrddgivning och modern mad-
ravird nistan obefintlig. Sedan 2008 ir RFSU ramorganisation till Sida och under
2010 startar den forsta avtalsperioden som innefattar insatser och projekt med lang-
siktig finansiering i tio linder. Det okar forutsittningarna for att arbetet med SRHR
i respektive land blir mer framgangsrikt. Idag ndr vi fyra av sju virldsdelar och driver
samarbetsprojekt i Afrika, Asien och Sydamerika. Vi arbetar ocksd for att paverka be-
slutsfattare, frin kommunalpolitiker till FN-nivd. RESU ir experter pd sexualitet och
har sedan linge vagat siga det ingen annan siger. En av vara viktigaste uppgifter ir
att sprida kunskap och en 6ppen syn pa sexualfrigor. Det gor vi bland annat genom
att utbilda medlemmar, undervisa lirare, paverka politiker, hélla kurser och informera
ungdomar i skolan — och vi ndr nira en halv miljon minniskor varje &r! Férutom
faktakunskap dr diskussioner och utrymme for egna reflektioner viktiga inslag i vira
kurser och utbildningar. Sexualupplysning ska ske med allvar och respekt, men utgé

fran glidje och njutning. Den som har kunskap kan vilja vad som ir ritt for en sjilv.
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ORDFORANDEN HAR ORDET

2010 var ett 4r d& RFSU tog nya tag for att stirka organisationen i hela landet.
For att decentralisera verksamhet, resurser och make inrittades tjinster i RESU
Stockholms, Géteborgs och Malmés lokalféreningar, med uppgift att bedriva

foreningsutveckling i regionen och utgéra ett administrativt stéd.

En ny lokalférening valdes in, RFSU Kiristianstad, och RESU Linképing ombildades
fran lokal grupp till lokalférening.

P4 den internationella kvinnodagen 8 mars drog RESU:s barnvagnsmarsch fram éver
Stockholms gator, i kamp mot att hundratusentals kvinnor varje ar dér i samband med
graviditet, forlossning eller osikra aborter. Staffan Bergstrom, likare och professor i
internationell hilsa, tilldelades arets RESU-pris for sin outtréttliga kamp mot mddra-

dodligheten.

Hiv och aids har varit ett fokusomride for RESU under aret, och vid den arliga host-
konferensen var frigan om hiv, diskriminering och kriminalisering ett tema. RESU
beslutade att stilla sig bakom UNAID:s rekommendation att endast avsiktlig smitto-
overforing av hiv ska vara straffbar. RFSU vilkomnade ocksa Socialstyrelsens utred-
ning om vérd och villkor f6r transsexuella, och stillde sig bakom att kraven ska tas
bort om att en person som vill genomga konskorrigerande behandling méste vara ogift,

steriliseras och under 18 Air.

RFSU har synts och horts pa gator och torg, pé festivaler och i klassrum, i tv och radio.
P4 Stockholm Pride, Almedalen, Bokmissan och Virldsaidsdagen. I Kondomkampen

och Colour of Love. Ett ir ir till 4nda. Det var ett bra ir.

e Tt

Lena Lennerhed
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RESU-priset gick till likaren och gyne-
kologen Staffan Bergstrom, professor i
internationell hilsa vid Karolinska In-

stitutet.

Forbundsstyrelsens motivering: Staffan
Bergstrom fér priset for sin outtréttliga
kamp mot médradodligheten. For att
han med sin mangériga kliniska erfaren-
het frin underutrustade forlossningsav-
delningar i flera utvecklingslinder pé ett
trovirdigt sitt kan forklara varfor kvin-
nor dor bara for att de blivit gravida. For
att han aldrig missar chansen att beritta
om hur hundratusentals kvinnors liv
gér till spillo varje &r bara for att de inte
anses virda att riddas. Och for att han
lika envetet framhéller hur detta skulle
kunna indras om den politiska viljan
fanns, om sikra aborter var en rittighet,
om jimstilldhet var norm och kvinnors
ritt att sjilva bestimma ver sina liv och

sin sexualitet respekterades fullt ut.

Priset delades ut den 28 maj under
ett publikt evenemang i Coctailbaren
pad Debaser Medis. Konferencier var

RFSU:s mammaambassador — Sissela
Kyle.
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SEXUALPOLITIK

Under 4ret har POP (enheten fér policy, opinion och péverkan) jobbat med ett an-
tal storre aktiviteter. Det handlar om uppstarten av initiativet lokal och regional
forstirkning och om att bevaka och paverka politiken i Sverige, i EU samt i relation till
global policy och uvecklingsamarbete. P4 16 olika omriden har vi sett at RESU:s paver-
kanarbete bidragit till direkta forindringar i politiken. Arbetet handlar om att pdverka
policyprocesser, politiska beslut och finansiering till SRHR (sexuell och reproduktiv
hilsa och rittigheter). POP bistdr dessutom Generalsekreteraren, kommunikations-
och program/utbildningsenheterna med underlag och input. Under ret pibéorjades
dven ett arbete med att ta fram en strategisk pdverkansplan samt ett utredningsarbete
som kommer att bilda underlag f6r fortsatta RESU-insatser angdende EU:s externa och

interna politik

SAKFRAGOR
Valet 2010

2010 priglades till stor del av det svenska valet. Tillsammans med lokalféreningsrepre-
sentanter tog enheten f6r POP fram de frigor RFSU sirskilt skulle driva under valrs-
relsen. Vi formulerade krav f6r nationell politik och for den som drivs i kommuner och

landsting.

RESU har linge drivit frigan om att Sverige behover en sammanhillen politik for det
det nationella arbetet med sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter. Valaret blev
ett tillfille att sirskilt fokusera pa detta. For att synliggora att det nationella SRHR-
arbetet dr ojimnt fordelat gjorde vi Sverigebarometern. Vi gick bland annat igenom i
vilken utstrickning p-piller subventioneras, hur minga ungdomsmottagningar/unga

som finns i varje lin, antal sexologiska mottagningar, aborttal etc.

Syftet med barometern var att belysa frigan om en nationell SRHR-strategi pa den
politiska dagordningen under valrérelsen. Den linsvis uppdelade statistiken 6kade for-

utsittningarna for att media lokalt skulle upmirksamma resultaten. Manga hinvisar
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fortfarande till resultaten, dir vi listat "bist” och “simst” som tydliga exempel pd att

det réder olika villkor i landet vad giller tillging till sexuell och reproduktiv hilsa.

SRHR i utvecklingssamarbete och global policy

Sex ar politik - men var ar pengarna?
RFSU lanserade sin forsta rapport om granskningen av det svenska bistdndet till SRHR.
Rapporten visar att bistdndet till SRHR har sjunkit trots 6kad politisk prioritering av

fragorna. Rapporten slipptes pd ett seminarium dir foretridare for regeringen och de
rddgrona debatterade och UNFPA (the United Nations Population Fund) inledde.

RFSU pébérjade 2009 ett arbete med att ta fram ett material it Utrikesdepartementet
med syfte att forbittra dialog och kommunikation om sexuell och reproduktiv hilsa
och rittigheter pa svenskaambassader och utlandsmyndigheter. Hosten 2010 var Dia-
log for forindring, ett material till stod for policydialog om sexuell och reproduktiv

hilsa och rittigheter firdigt.

Under &ret har RESU:s POP-enhet bistdtt den tvirpolitiska SRHR-riksdagsgruppen i

dess arbete om sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter.

Almedalen

RESU:s évergripande krav infor valet 16d Sex ér politik — var idr ministern? och blev
temat for RESU:s medverkan under den rliga politikerveckan i Almedalen i Visby.
RESU medverkade med en monter i hamnen, som bemannades av lokalféreningsakti-
vister samt ett antal seminarier. I montern kunde man under veckan résta pd vem man
ville se som sexualpolitisk minister. Det fanns t-shirts, knappar, pdsar och affischer

med budskapet.

Frihet fran diskriminering

I Sverige lever idag tusentals minniskor som formellt inte har uppehallstillstind eller
annan laglig ritt att vistas hir. Manga ir fore detta asylskande som vill undvika att
skickas ut ur landet, andra har kommit for att arbeta men aldrig sokt ndgot tillstdnd
for det. De saknar ritt till sjukvird pad samma villkor som andra, vilket bland annat

kritiserats av FN. Nigra av de storsta virdbehoven giller sexuell och reproduktiv hilsa.
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RFSU har under flera ar varit engagerade i det stora nationella nitverk som arbetar for
papperslosas tillgang till hilso- och sjukvérd. Arbetet gav delvis resultat under 2010 nir
en utredning som ska undersoka hur sjukvard pa lika villkor tillsattes av regeringen.

Utredningen presenterar sina slutsatser i maj 2011.

Baltic Pride

RESU Stockholm arrangerade en resa till Litauens huvudstad Vilnius. En konferens
holls om minskliga rittigheter kopplat till LGBT med olika talare frin organisationer
verksamma i Baltstaterna, politiker frin EU och folk frin Sverige, exempelvis frin
RFSL samt EU-minister Birgitta Ohlsson. Aven RFSU:s tillfsrordnade generalsekrete-
rare och programansvarige for hbt-rittigheter deltog. Dagen efter konferensen genom-
fordes Vilnius forsta Prideparad ndgonsin. Paraden hélls pd ett avspirrat omride pa
grund av motstdndet mot att paraden genomfordes och forst dagen innan blev det klart
att den skulle genomféras dé tillstdndet att hilla paraden f6rst hade dragits tillbaka.

Efterat holls det tal av olika personer pa omridet.

Internt strategiarbete

RESU fick under 2010 st6d av Hewlett foundation for att forbittra samarbete och
organisation mellan den internationella programverksamheten och paverkansenheten.
Vi genomforde tvd workshops. En var enbart for RESU-personal och en tillsammans
med bland andra Youth Vision frin Zambia, Reproductive Health Uganda (RHU),
Population Services and Training Center (PSTC) frin Bangladesh, Tanadgoma frin
Georgien, Cat6licas por el Derecho a Decidir (CDD) fran Bolivia och Tarshi frén In-

dien som 4r RFSU:s internationella partnerorganisationer.

EU-arbete

RESU arbetade pa olika sitt med att uppmirksamma foretridare inom EU pa fragor
om SRHR. RFSU hade méten med Europaparlamentariker och EU-kommissionen.

Infér moten med bistdindsminister Gunilla Karlsson har RESU tryckt pa vikten av
inkludera SRHR i olika beslut.

Nordiskt samarbete

RESU beslutade under 2010 att arbeta mer strategisk och fokuserat med de ovriga
nordiska lindernas "RFSU-organisationer”, Viestoliitto i Finland, Sex og Samfund i
Danmark och Sex og politikk i Norge. Samarbetet avser frimst ett samlat paverkans-

arbete gentemot de nordiska regeringarna for att fora fram en mer samlad progressiv

10
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hallning inom EU och FN. Inf6r toppmétet, dir 10-arsmarkeringen av FN:s millen-
niemdl uppmirksammades, skickade de nordiska organisationerna gemensamma brev
till sina respektive regeringar om vikten av att satsa pa sexuell och reproduktiv hilsa

och rittigheter.

Hewlett foundation

RFSU far sedan ett antal r stéd frin Hewlett foundation med syfte att paverka det
svenska stddet till sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter i bistindet. Inom ra-
men for detta stéd arbetar vi med att uppmirksamma svenska beslutsfattare och tjins-
temin pd olika nivier om vikten av att satsa pA SRHR. Under 2010 gick Hewlett-

stddet bland annat till arbete med policydialog, nordiskt samarbete och kampanjen

Unite for Women.

UNFPA

RESU samarbetar sedan ménga dr med FN:s befolkningsfond, UNFPA. UNFPA ir
den organisation inom FN-familjen som har starkast mandat att jobba med SRHR.
Under 2010 fick RESU st6d fran UNFPA for att uppmirksamma SRHR bland annat

inom ramen for riksdagsvalet och i anslutning till Millennietoppmétet.

Sexuellt vald

Under hela ret arbetade vi med frigan om att forebygga sexuellt vild. Detta var dven
ett omrdde som vi valde att uppmirksamma sirskilt under valrérelsen. Tillsammans
med Centrum f6r sexualmedicin i Huddinge, Karolinska sjukhuset, och Centrum for
véldsprevention vid Karolinska Institutet drev vi bland annat att regeringen bér inritta
en nationell hjilptelefonlinje dit personer som tror att de ska bega ett sexuellt vergrepp

kan ringa for att £a hjilp.

I allianspartiernas 6verenskommelser fanns denna telefonlinje med som valléfte. Strax
fore valdagen aviserade jimstilldhetsminister Nyamko Sabuni (FP) att cirka 3 miljo-
ner kronor skulle avsittas for inrittandet av telefonlinjen. Arendet bereds nu pi depar-

tementet.
Under véren deltog RESU i en kampanj mot valdtikeer, Krafttag mot vildtiks, tillsam-

mans med Amnesty, RESL, Alla kvinnors hus, Roks, Sveriges Kvinnolobby, SKR och
UNIFEM.

11
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Kampanjen genomférdes pd webben och gemensamt uppmanade vi regeringen att vidta
ett flertal dcgirder for att forstirka arbetet mot vildtikter. Bland annat fanns kravet att
inritta en granskningskommission med uppgift att gd igenom vildtiktsanmilningar
som inte leder till &tal och analysera utredningskvaliteten och identifiera brister sd att
rittsvisendets hantering av vildtikesirenden kan forbittras. Den 28 april verlimnade

vi 13082 namnunderskrifter till Nyamko Sabuni.

Dialog med Hiv-ambassador
Under éret inledde RFSU en dialog med Sveriges nye hiv/aids-ambassador, Anders
Nordstréom. RESU har betonats vikten av att Sverige verkar for en integrering av hiv

och SRHR i sitt internationella arbete.

KAMPANJER OCH MASSOR

Unite for Women

2010 dor 1000 kvinnor varje dag som en f6ljd av att de blivit gravida. 2008 bérjade
RFSU:s arbete med att oka kinnedom, engagemang och kunskap i frigan. Kampanjen
Unite for Women med en barnvagnsmarsch som kulmen pd framforallt et digitalt en-

gagemang, innebar dven ett nytt mer kampanjinriktat sitt att kommunicera f6r RESU.

Idéen om en barnvagnsmarsch under namnet Unite for women klicktes under 2009
och d& malgruppen rittviseintresserade kvinnor/forildrar i storstider 20-45 &r har in-
ternet som sin frimsta informationskilla, blev digitala kanaler den andra huvuddelen
i kampanjen. Barnvagnen, med tillhérande specialdesignat barnvagnsskydd designat
av Liselott Watkins, blev en symbol for mammors ritt till preventivmedel, abort och

modravird.

Internationella kvinnodagen, den 8 mars, valdes ut som en strategiskt bra dag att lata
barnvagnsmarschen kulminera. Via humor, empati och en attraktiv forpackning hop-
pades RESU vicka engagemang kring frégan, oka kinnedom och kunskap, locka folk

till marschen och sitta ytterligare press pé politikerna.

Facebook och kampanjsajt
En mycket viktig del i kampanjen blev fansidan pa Facebook som vid kampanjens slut

den 8 mars 2010 hade 2212 fans (2011-02-07: 3483 fans). For att skapa nyfikenhet

12
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kring kampanjen togs det fram humoristiska virala filmer som spreds via Facebook
(FB) i forsta hand. Férutom fansidan fanns dven tvd andra grupper: ”Jag hatar din
barnvagn” och "Det ir kul att gi i bredd med barnvagn”. Dessa var mer tinkta som
informationsspridare genom att folk gick med for att de "h6ll med”, och sedan genom
filmer och annan information skulle bli nyfikna pa vir kampanjsajt uniteforwomen.se
och RESU.

Den 8 februari, en minad innan marschen startade ett blogguppror pa kampanjsajten
uniteforwomen.se dir 29 kinda personer berittade om hur det var att fa barn, géra en
abort, eller vara orolig under graviditet. Tre personer kopplade till RESU:s projeke i
Zambia bloggade ocksa. Det fanns dven ett politiskt upprop dir man kunde protestera

digitalt.

Kampanjmaterial

P3 BVC/MVC, i forildragrupper, pa dppna forskolor delades en folder och en flyer
med information om RFSU:s internationella arbete och médradédlighet ut. Materialet
fanns dven pa en rad caféer i Stockholms innerstad. Vissa av caféerna hade dven kam-

panjmuggar i rosa, med samma ménster som pa barnvagnsskyddet.

Idéen med ett enhetligt barnvagnskydd var en viktigt framgéngsfaktor. Det blev en

”kul och positiv” bild for media att sprida kring ett svirt budskap.

Barnvagnsmarsch 8 mars

Den 8 mars var det dags for marschen. Ca 600 personer, kvinnor och min, unga och
gamla dok upp och deltog i den forsta barnvagnsmarschen i Stockholms historia. I
efterhand kan vi konstatera att uppslutningen var éver alla forvintningar. Som avslut-
ning holls tal av RFSU:s Generalsekreterare Asa Regnér, ett samtal med mammaam-
bassadorerna som modererades av Kattis Ahlstrom och och rapparen Petter stod for
underhdllningen. Vid en efterféljande lunch med bistindsminister Gunilla Carlsson
overlimnades RESU:s politiska krav och 1770 namnunderskrifter som genererats pa

kampanjsajten.

Genomslaget i tidningar och TV blev stort och dven internationell media bevakade

marschen

13
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Ottar och RFSU pa Bok & Bibliotek

RESU Géteborg och Ottar delade en monter i B-hallen (férlag och tidskrifter) till-
sammans med tidskrifterna Bang och Re:Public. Projektledare var Carolina Hemlin
(Ottar) och Daniella Steen (RFSU Géteborg). I montern hade RESU Géteborgs infor-
matérer specialtryckta tshirts, affischer (Sex is Politics), och ett uppskattat quiz som

cirka 300 personer gjorde. 20 nya medlemmar virvades.

Gemensamt arrangerades sex seminarier och samtal med inbjudna gister. Ottar ar-
rangerade miniseminarierna Prata sex och maskulinitet i skolan?, forfattarsamtalet Afri-
ka och sexualitetens bojor med forfattaren Nuruddin Farah, samt Religion, sexualiter och
media — ett samtal om pdven, kyrkans roll, medierna och synen pd sexualitet. Seminarierna
och samtalen var vilbesokta. Utbildningsradion filmade seminariet Prata om sex med

killar som kan ses pd UR Play.
RFSU Géteborg hade olika samtal i montern med bland annat bibliotekarierna Siska

Humlesjo och Ida Forsberg och RESU:s Stockholms Luis Lineo, samt forfattaren Inti

Chavez Perez.

14
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FOKUS HIV/STI

Hiv/STT idr efter ett kongressbeslut 2009 ett av RESU:s fokusomriden. Under 2010
har RFSU:s kansli soke att tydligare definiera arbetet med hiv/STT inom sdvil paver-
kansarbete, klinisk verksamhet, program, upplysning och utbildning. Arbetet med att
ta fram ett policyinriktat dokument som sammanfattar och tydliggor RESU:s syn pa
arbete med hiv och andra sexuellt verforda infektioner har skett genom inhimtande
av forslag frin bland annat RESU:s lokalféreningar och grupper. Dokumentet som har

utarbetats under 2010 presenterades for beslut vid styrelseméte i borjan av 2011.

Varldsaidskonferens i Wien

Som ett led i prioriteringen av hiv/STI deltog delar av RESU:s kansli och f6rbunds-
styrelse i den internationella Virldsaidskonferensen i Wien 1 juli 2010. Syftet med del-
tagandet var att ta del av aktuell diskussion och debatt f6r att lira sig mer om hiv
utifrdn olika vinklar. Teman som sirskilt bevakades inkluderade hiv och SRHR-inte-
grering, jimstilldhet och hiv, nya metoder f6r hivprevention samt kriminalisering av
hivéverforing. Deltagandet syftade dven till att forbereda RESU for ett 4n mer aktivt
paverkansarbete i samband med nista internationella hiv/aidskonferens. Information
frin konferensen och RFSU:s deltagande i denna spreds till RESU:s medlemmar via
RESU-bloggen. RESU bidrog ocksé till konferensens program genom en presentation
om vikten av en allsidig sexualundervisning for att effektivt forebygga éverféring av hiv
samt for att hindra stigma och diskriminering av personer som lever med hiv. RESU:s

och RFSL:s gemensamma projekt Colour of Love presenterades dven pa konferensen

(av RFSL).
RESU publicerade ocksa tillsammans med bland andra IPPF och Hiv Sverige en poster

med information om arbete mot kriminalisering av hivéverféring i Storbritannien och

i Sverige med titeln Laws and legality: Criminalising and stigmatising HIV.
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Information om Sverige

RFSU bidrog dven med information om Sverige till IPPF:s och Hiv Europas sam-
manstillning om situationen for personer som lever med hiv avseende efterlevnaden
av deras sexuella och reproduktiva rittigheter i praktiken samt lagar och policys som

paverkar detta.

For utredning av den svenska smittskyddslagen

Under 2010 startade vi projektet Hiv, brott och straff, ett samarbete mellan RESU,
RESL och Hiv-Sverige. Projektet [oper pa tre ar och delfinaniseras av IPPF Innovation
Fund. Syftet ir att den svenska smittskyddslagen ska utredas, och att den rittsosiker-
het som idag rder da personer som utsatt nigon for risken att f3 hiv, eller har éverfort
hiv 3talas, ska dtgirdas samt att medlemmarna i de tre organisationerna ska fi mer

kunskap om just hiv, brott och straff.

Som ett led i projektarbetet genomférde vi en rad aktiviteter, bland annat en med-
lemshelg pd temat dir ocksa filmen Hur kunde hon, av Ingela Lekfalk, visades. Filmen
portritterar Lillemor som domdes till 2,5 ars fingelse for att hon inte berittat for sin
man att hon bir pé hiv och f6r att hon f6tt tvd barn utan att beritta f6r nigon om sin

hivstatus.

Varldsaidsdagen

I anslutning till Virldsaidsdagen 1 december gick vi for forsta gdngen ut i media och
blev publicerade pd DN debatt tillsammans med Hiv-Sverige, Per Ole Triskman, pro-
fessor i straffritt och Anders Karlsson, infektionslikare. Artikeln genererade mycket

uppmirksamhet via media, bland annat morgonsofforna i SV7 och 7V4.

Aven RFSU:s lokalfsreningar fokuserade pa hiv/STI. Bland annat deltog RFSU Lin-
koping tillsammans med RESL Link6ping och ungdomsmottagningen i en manifesta-
tion mot stigmatisering av personer som har hiv pd Virldsaidsdagen. Inger Forsgren,
ordforande for Hiv-Sverige, talade pa Stora torget om stigmatisering och hennes upple-
velser av utsatthet. Sari Asa-Nicolaisen och Anders Dahl frin ungdomsmottagningen
i Linképing talade om den "forsta linjen”, d4 man kommer for att testa sig och den
dngest man kan ha av att inte veta eller inte vilja veta. P4 RFSL Linképings café Joy

visades filmen Hur kunde hon.
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Hostkonferens med fokus pa hiv-smittades situation

Arets hostkonferens for lokalféreningarna hade temat hiv och smittskyddslagen. Fokus
for konferensen var de férdomar och negativa attityder som moter mdnga minniskor
som lever med hiv i Sverige idag, innehéllet i Smittskyddslagen och RESU:s arbete for
att forindra denna. Konferensen behandlade dven utbredningen av hiv idag, preven-
tion, stdd och behandling samt innehdll en kort information om hur RESU arbetar

med hiv inom hela verksamheten.

Hiv/STI i Oresund

Malmé Stad har gett RESU Malmé och RESL Radgivningen Skine i uppdrag att
genomfora en studie kring smittorisker gillande hiv och STT éver Oresund. Anled-
ningen till att man 6nskar f3 mer kunskap om hiv och STT1 i relation till minniskors
rorelse-och beteendemonster i Oresundsregionen ir en 6kad incidens av hivsmittade i
Skine under 2000-talet jimfort med decenniet innan. Aven incidensen for klamydia,
gonorré och syfilis 6kar. Det unika med Skéne, till skillnad frin évriga storstadsom-
riden i landet, ir nirheten till Danmark och en stor rérlighet 6ver Oresund i och med
tillkomsten av Oresundsbron liksom sedan tidigare firjorna mellan Helsingborg och
Helsingér samt dirigenom 6kad arbets- och néjespendling. Danmark uppvisar dess-
utom hégre siffror vad giller hiv och klamydia. Képenhamn har traditionellt varit en
stor nojesmagnet for skdningar, dir lockelsen utgérs av ett nojesutbud likt vilken stor-
stad som helst men ocksa skillnader i lagstiftning (som smittskyddslagen eller lagen
inom prostitutionsomradet) liksom en annan tolerans for alkoholkonsumtion, droger,
handel med sexuella tjanster. Malmo Stad och Region Skéne erhéller statliga bidrag for
att forebygga smittspridning av hiv och andra sexuellt 6verforda infektioner. Storleken
pa bidraget beriknas enligt en fordelningsnyckel som inte inkluderar de risker som
boende i Sverige tar utanfor landets grinser. I Skdne blir problematiken extra tydlig
av skil som nimnts ovan, och att var tionde person i dldern 20-24 ar arbetspendlar
till Danmark, och att det gors uppskattningsvis 25 miljoner personresor dver Oresund

per ar.

Studiens syfte idr att virdera nirheten till Danmark, frimst Képenhamn, ur ett smitt-
skyddsperspektiv nir det giller hiv och STT i Skdne. Projektet startade 1 maj 2010 och
avslutas 31 mars 2011. Projektgruppen har genomfort filtstudier med relevanta aktorer

inom det preventiva omradet i Skne och Danmark, sdsom myndigheter, organisatio-
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ner och verksamhete. Projektgruppen har dven genomfort en rad intervjuer med indi-
vider som pa olika sitt har erfarenheter av Skdnes nirhet till Danmark ur ett sexuellt

perspektiv. Beriknad tidpunke f6r rapportredogorelse ér april-maj 2011.
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FOKUS SEXUALITET | BARNDOMEN

Sexualitet i barndomen har sedan 2007 varit ett fokusomrade for RESU. I forsta fasen
lag fokus pa att inhimta kunskap och utveckla egen kompetens inom omradet. Diref-
ter genomfordes en rad aktiviteter, sdvil lokalt som pé nationell niva, nigot som ocksa
fortsatte under 2010. Det ir glidjande att det under 2010 dven bérjat formuleras idéer

pa hur man kan starta lokala projekt for att driva denna friga vidare.

Temadag i Motala

RFSU Motala arrangerade i april 2010 temadagen Hur handskas man som vuxen med
barns sexualitet? som en del av utvecklingsprocessen hos ett barn. Inbjuden féreldsare
var Asa Kastbom, barnspsykiater och forskare, som holl i tre olika forelisningar, for tva
av Motalas tre nystartade familjehus (ett samarbete mellan skola socialtjinst) och en

for forildrar och personal vid Carlsunds gymnasium.

Enkatstudie

Rapporten Forskolan och sexualiter — en enkiitstudie om hur barns sexualiter bemits i
forskolan, av Linda Leveau och Anna Kosztovics, bearbetades och firdigstilldes under
hésten 2010. Resultaten som presenterades i rapporten bygger pd 215 besvarade enki-
ter frdn 51 olika forskolor runt om i landet. I rapporten redovisas bland annat i vilken
utrickning personalen utbildats i frigor kring barns sexualitet, vilket utbildningsbehov
man sjilv anser sig ha samt hur de talar om och méter barns frigor kring sexualitet

inom ramen for sin verksamhet.

Rapporten har spridits vidare inom RFSU som ett underlag det fortsatta arbetet med

fragan.
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Uthildningshelg for RFSU informatorer

I samarbete mellan férbundskansliet och RESU Malmé arrangerades i november en
utbildningshelg f6r RESU:s informatorer pa temat barns sexualitet. Kursledare var
Linda Leveau och Anna Kosztovics. Syftet med utbildningshelgen var att héja den
lokala kompetensen s3 att fler lokalféreningar/lokalgrupper kan méta personalgrupper
i frigor som ror barns sexualitet. Intresset for utbildningshelgen var mycket stort och
resulterade i ett antal projektidéer om hur man kan arbeta vidare inom sin lokalféren-

ing/lokalgrupp.

Material om barns sexualitet
Ett arbete med att ta fram ett kortfattat material om barns sexualitet/barns sexuella ut-

tryck pdbérjades under hosten 2010. Materialet vintas vara klart under borjan av 2011.

Mediamedverkan

Sedan barns sexualitet blev ett fokusomride har RESU:s rost pa ett tydligare sitt horts
i mediala sammanhang. Exempelvis publicerade 77-spektra under sommaren en inter-
vju om hur forildrar kan tala med sina barn om sexualitet. Artikeln spreds vidare till
en rad olika lokaltidningar. Tidningen Vi forildrar tog upp samma dmne i artikeln

Prata sex pd barnets nivd, dir personal frin RFESU intervjuades.

20



RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

LOKAL OCH REGIONAL

FORSTARKNING

Under 2010 pabérjades arbetet med vad som kom att kallas Initiativer for lokal och re-
gional forstirkning. Initiativet hirrér frin en rad kongressbeslut fran 2009 om att flytta
ut personal, verksamheter och resurser frin férbundskansliet till lokalféreningarna.
Tanken var att spridningen av for RFSU centrala verksamheter skulle stimulera hela

RFSU sexualpolitiskt, organisatoriskt och medlemsmissigt.

Antal medlemmar 2004-2010

2m0
2008
2008
2007
= 2006
= 2005

2004

Initiativet — som 4r en pagdende process — innebir en decentralisering av resurser,
verksamhet och dirigenom ocksa storre méjlighet till paverkan. Initiativet bestdr av tre
delar: aministrativt stdd, regional foreningsutveckling samt utlokaliserad verksamhet.

Arbetet sjosattes officiellt den 1 juli 2010.

Administrativt stod

Som en del i initiativet har de tre stérsta lokalféreningarna RESU Géteborg, RESU

Malmé och RFSU Stockholm forstirkts med resurser for administrativt stod.

Regional foreningsutveckling

Féreningsutvecklingen har forstirkts genom att féreningsutvecklare anstillts pd 40
procent i de tre storsta lokalféreningarna i Géteborg, Malmé och Stockholm, med
respektive styrelse eller verksamhetschef som arbetsgivare. En heltids foreningsutveck-
lartjinst finns kvar pd férbundskansliet i Stockholm med samordningsansvar for orga-

nisationens foreningsutveckling.
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Utlokaliserad verksamhet

Tanken ir att verksamhet som faller under férbundskansliets ordinarie verksamhet
i hogre utstrickning ska kunna utlokaliseras till en lokalférening, tillsammans med
resurser och ansvar for genomférandet. Exempel pé detta dr Stockholm Pride som

genomfordes av RESU Stockholm, och Skolprojektet, dir utvalda delar genomférts av
RFSU Géteborg och RESU Stockholm.

Fordelning av fragor som besvarats pa frageladan 2010
(n=1573)

Mannens koén _ 15%
Konssjukdomar __ 14%
Sexuell teknik och praktik __ 12%
Kvinnans kén __12%
Preventivmede! _— 1%
Sexuella problem __ 10%
Kroppen N oo,
Graviditet/odnskade graviditet _ 8%
Relationsfragor O v,
Ovriga fragor - 2%
Homo-och bisexualitet _- 2%
Sexuella vergrepp ® 1%
Transsexualism !0%

Barns sexualitet 10%
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gy
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SEXUALUPPLYSNING

OCH FOREBYGGANDE ARBETE

SEXUALUPPLYSNING TILL ALLMANHET

Frageladan

Fragelddan ir fortsatt en viktig kanal att nd ut till allminheten med sexualupplysning,
da den erbjuder en mojlighet till att fa ett personligt svar pa sin friga. Under 2010
inkom drygt 1 573 fragor vilket 4r ndgot mindre under foregdende ar. En forklarig till
detta torde vara att man nu istillet fir svar pa sin friga genom RFSU:s nya sex- och
relationssajt, som 2010 hade dver 900 000 besokare. Fragelddan innehéller ocksi ett

stort antal s6kbara exempelfrigor, dir man snabbt kan f4 svar pa sin friga.

Fordelning av fragor som besvarats pa frageladan 2010
(n=1573)

Mannens kén _ 15%
Konssjukdomar __ 14%
Sexuell teknik och praktik 1 2%,
Kvinnans kén __ 12%
Preventivmedel _— 1%
Sexuella problem __ 10%
Kroppen N oo,
Graviditet/oonskade graviditet _ 8%
Relationsfragor S 49,
Ovriga fragor _- 2%
Homo-och bisexualitet _- 2%
Sexuella overgrepp _. 1%
Transsexualism 0%

Barns sexualitet _'0%

Fortbildning och metodutveckling dr som alltid en pagiende del av arbetet med fra-
gelidan. Arets frageladstriff, da frigesvararna triffas for att diskutera frigestillningar
och fi handledning, hade autism som tema. Gunilla Gerland, forfattare till boken

Autism: relationer och sexualitet, foreliste pa temat.
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RFSU TV

RESU-TV-gruppen i Géteborg, bestdende av tio medlemmar, tog fram sju tjugominu-
tersprogram om sexualitet, relationer och sexualpolitik som sindes pd 6ppna kanalen
under viren 2010. Programmen finns dven tillgingliga pA RFSU:s webbplats. Syftet dr
att nd ut med information till en bredare publik pa ett littillgingligt sice. RESU-TV
har ocksd gjort en kortfilm om aktiviteterna under Virldsaidsdagen den 1 december

2010. Projektet startade 2009 och pagar fortfarande.

Komikondom.com

Den av RFSL Ridgivningen Skdne och RESU-Gruppen Malmé gemensamma verk-
samhet komikondom.com med sin hemsida och sitt utdtriktade kampanjarbete kom
att avslutas under forsta kvartalet 2010. De riktlinjer som gavs frin Socialstyrelsen var
att kampanjer inte lingre skulle skapas regionalt/lokalt utan istillet nationellt. Det
innebar att den verksamhet som bedrevs till och med mars, forutom hemsidan, var fri-
gelddan. Hemsidan kommer att finnas kvar till och med 2011 med information, bilder
och hinvisning till vira respektive organisationer nir det giller frigor kring sexualitet,

samlevnad, identitet, kondomer och hiv/STI-information.

Preventionskampanj via Facebook

RESU bidrog till Hiv-radets preventionskampanj via Facebook kallad ”knulltridet”
eller ”der diir triidet” bland annat genom att vara delaktig i kampanjens inriktning och
genom att diskutera vikten av ett sexualbejakande perspektiv med initiativtagare och

genomforare av kampanjen.

Abort

RESU formedlar en frihets- och rittighetsbaserad information om abort till elever,
samarbetspartners, intresserad allminhet och nyanlinda till Sverige. Information om
den svenska abortlagen och tillgingen till abort tas upp vid tva olika tillfillen i Lazt
svenska-projektet i Svenska for invandrare som riktas till savil vuxna som gymnasie-
studenter, se intern rapport: Sexualitet och relationer pai littare svenska. Abort tas upp i

samband med graviditetspasset och under rittighetspasset.
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Utbildning av informatérer for RESU:s lokalféreningar holls om abort ur ett socialt
och medicinskt perspektiv. I Kunskapsbanken, en avdelning i RESU:s intranit, lades
information om stora internationella méten, nya data som berdr minskad modradsd-
lighet och abort, f6r savil Sverige, EU som resten av virlden in under rubriken under

abort.

Ett material om médradsdlighet och abort sammanstilldes och har lagts ut pd RESU:s
hemsida, Madradidlighet ur ett svenskt historiskt perspektiv och nutidens globala. Ma-
terialet kan laddas ner pd www.rfsu.se/sv/Sexualundervisning/Nyhetsbrev/Mars-2011/
Faktahafte-fran-RFSU-Modradodlighet-ur-ett-svenskt-historiskt-perspektiv-och-nutidens-
globala.

Ovrigt
Utéver kontakter via hemsidan och forelisningar fick RFSU runt 150 olika forfrig-
ningar frin ldrare, elever, forskare, journalister med flera bade i Sverige och internatio-

nellt om sexualundervisning.

RESU gjorde ett studiebessk IPPF:s huvudkontor for att nirmare studera vad IPPF

gor betriffande sexualundervisning.

KURSER | MEDICINSKT OCH PEDAGOGISKT ARBETE

Socialt arbete

Det samarbete som RFSU inledde med Statens Institutionsstyrelse (SiS) under hosten
2009 fortsatte under 2010. Bakgrunden till samarbetet var att SiS fatt ett regerings-
uppdrag om att forstirka arbetet med vuxna missbrukare och ungdomar som har varit,
ar eller riskerar att bli utsatta for prostitution eller mianniskohandel f6r sexuella inda-
mal. En viktig del i uppdraget var att utbilda personalen pd behandlingshem i fragor
om sexualitet, fér att kunna identifiera och méta frégor om sexuell utsatthet. RESU

genomférde under aret 15 utbildningar pa behandlingshem runt om i landet.
Det finns fa beskrivningar om hur man kan arbeta med sexualitet inom ramen for in-

stitutionsvarden. Dirfor har utbildningsinsatsen dokumenterats och utvirderats, vilket

resulterade i tva rapporter och ett metodmaterial.
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Uthildningar som RFSU-kliniken arrangerat
Sexologi 15 hp

Den 17:nde kursen i samarbete med Ersta Skondal Hogskola har avslutats, den 18:e
har pabérjats och planeringsarbetet f6r den 19:e kursen har initierats. Deltagarna i
drets bdda kurser kommer frin hela landet och har sammanlagt varit 42 till antalet.
De representerar olika yrkeskategorier sisom likare, barnmorskor, socionomer, och

psykoterapeuter.

Andrologi 7,5 hp

Den tredje Andrologikursen har avslutats och en fjirde kurs har paborjats i Géteborg
med sammanlagt 41 deltagare. Utbildningen har skett i samverkan med Vistra Géta-
lands region och Ersta Skéndal Hogskola. Intresset frin olika ungdomsmottagningar
och vardcentraler i Vistra Gétaland har varit och ir stort. Arbetet med planeringen for
en femte kurs har paborjats efter en f6rfrégan frin primirvarden i sédra Bohuslin. De
andrologiska kunskaperna dr mycket eftersatta och det dr angeliget att sprida denna

kunskap i andra regioner 4n Stockholm nir den efterfrigas.

Framnas

En utbildning i sexologi med 20 deltagare och tio kurstillfillen har héllits for Fram-
nisgruppen. Framnisgruppen arbetar pd uppdrag av socialtjinstnimnder i hela Stor-
stockholm och erbjuder familjebehandling, barn- och ungdoms behandling och famil-

jerddgivning. Utbildningen omfattade tio kurstillfillen och det var 20 deltagare.

Integrering av hiv och STI i utbildningsverksamhet
RFSU integrerade hiv och STI som ett tema inom den utdtriktade informations- och
utbildningsverksamheten sisom inom kurser i sexualitet for personer verksamma inom

socialt behandlingsarbete.
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UTATRIKTAD INFORMATORSVERKSAMHET

Informatorsverksamheten

Det kvalitetssikrande arbetet har fortgitt under 2010 och ett ramverk som utgor
grunden for hur en RESU-informator arbetar i det pedagogiska motet med unga i
grupp har tagits fram: vilka Zmnen som bor tas upp och hur man forhéller sig till
maélgruppen.

Tva nationella utbildningar hélls enligt den nya modellen under aret i Visterds och
Givle. Aven RFSU Gotland holl en informatorsutbildning. Andra lokala informators-
utbildningar som helt finansieras lokalt har ocksd héllits och redovisas av lokalforen-

ingar.

Nitverket kring informatorsverksamheten (RIO — RESU:s Informatérsorganisation)
har méte tvd heldagar i april och november. Vi utbytte erfarenheter, hade bildnings-
punkter och forde diskussioner om hur verksamhetens méjligheter och utmaningar
kan hanteras. En kontinuerlig diskussion fors pa intranitet. Alltfler lokala grupper
och féreningar utser lokalt ansvariga informatérssamordnare. Vi arbetar aktivt pa att
fordjupa kunnandet och att integrera RIO nir vi planerar att férmedla information om

andra projekt sa vil lokala som nationella.

HBTQ-festivalen

RESU Géteborg deltog i HBTQ-festivalen 12-16 maj med panelsamtal om olika aktu-
ella imnen samt delade festivaltilc med RESL Géteborg, RESL Ungdom och Colour
of Love dir vi triffade festivalbesskare, bjod in till polyhing, queera boktips med in-
bjudna bibliotekarier och visade RESU TV:s program.

Stockholm Pride

RESU Stockholm hade ansvar f6r hela RESU:s nirvaro pa Stockholm Pride. RESU
nirvarade med ett eget tilt i Pride Park, ordnade sex seminarier pd Pride House samt
hade ett ekipage i paraden. Tretton volontirer, i huvudsak frin Stockholm men iven

andra delar av landet, deltog under veckan.

Temat for Stockholm Pride var makt och RESU deltog med panelsamtalet 7z makten

over din njutning. 1 RESU:s tilt i Pride Park ordnades fototivlingen Hezaste bilden i ba-
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set och ett sexquiz. Bdda aktiviteterna var mycket uppskattade. Dirtill fanns kondomer,
glidmedel, information och medlemstidningar tillgingliga. Framfor tiltet anordnades
foreldsningen Njut med din fitta under 6ppningsdagen av parken. Manga besokte tiltet

och aktiviteterna ledde till manga skratt, néjda deltagare, och nya kunskaper om sex.

RESU ordnade sex seminarier pd Pride House. Ett ordnades av RESU:s forbundsord-
forande Lena Lennerhed, ett av RFSU Stockholms ordférande Kristina Ljungros samt
fyra av RFSU Stockholms BDSM-grupp. Alla seminarier var vilbesokta och ett par av

BDSM-gruppens seminarier var fyllda till bristningsgrinsen.

RESU deltog ocksd i paraden med den traditionsenliga roda brandbilen frin 1930-talet.
Sambaorkestern Rrriotsamba anslot till ekipaget sista halvan av paradvigen. Ekipaget

lockade ménga medlemmar och deltagare att ansluta till dans lingst med paradvigen.

Dessutom bloggade flera av volontirerna flitigt under veckan pd RESU-bloggen om allt

mojligt intressant som hinde under veckan.

Colour of Love

Colour of Love ir en sikrare sex-kampanj som ir ett samarbete mellan RESU, RESL
och RESL Ungdom. Kampanjens budskap idr Behill den skona kinslan och syfrar till
att informera och motivera till sikrare sex och att vilja testa sig f6r hiv/STI. Inom
projektet utbildas medlemmar i organisationerna i att med hjilp av speciellt framtagna
samtalsmetoder ha motiverande samtal om sikrare sex inom uppsokande verksamhet.
De som deltagit i utbildningen kan arbeta i Colour of Loves namn som kampanjinfor-
matérer pd till exempel musikfestivaler, strinder, i nattklubbsmiljoer med mera. Mal-

grupper for kampanjen ir unga, unga vuxna och min som har sex med min (MSM).

Projektledningen forser samordnarna med ritt verktyg for att hélla informatorsutbild-
ningar runt om i landet, vid bide nationella kampanjer (finansierade av Smittskydds-
institutet) och lokala kampanjer (finansierade av landsting/regioner). Tio samordnare
har utbildats under 2010. De har i sin tur utbildat 110 informatorer, som tillsammans
har samtalat med omkring 9 000 personer och delat ut ca 80 000 kondomer runt om

Sverige (lokala kampanjer ¢j inkluderade).
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Nationella aktiviteter under aret:
Gaykryssning Stockholm — Abo, 29-30 april
*  HBTestivalen Goteborg, 14-16 maj

*  Peace & Love Borlinge, 30 juni-4 juli

*  Arvikafestivalen, 14-18 juli

*  Stockholmsveckan i Visby, 21-25 juli

»  Stockholm Pride, 28-31 juli

*  Pite dansar och ler, Pited, 29 juli-1 augusti

*  Uppsala Reggaefestival, 4-7 augusti

*  Malmifestivalen, 20-23 augusti

e Gaykryssning Stockholm — Abo, 11-12 november
»  Student Ski Week, 23-27 januari 2011

En maélgruppsutvirdering genomférdes f6r forsta gdngen under dret. 516 respondenter

svarade pd frigor om hur de upplevde kampanjen.

62,5 procent av respondenterna sa att de kidnner till kampanjen sedan tidigare. 93 pro-
cent upplevde samtalet som bra eller mycket bra. 94,3 procent sa att de lirde sig ndgot

nytt i métet med Colour of Love.

Under 2010 har formerna f6r projektet utvecklats och strukturerats och omréden iden-
tifierats som kan utvecklas ytterligare, till exempel samarbete med lokala kampanjer
och utbildning/stéd f6r lokala projektledare. Flera samtal om samarbete har inletts, for
att nd ut bredare i mélgrupperna. Arbete har inletts med att uppdatera samordnarma-

nualen och samordnarutbildningen, vilket kommer att firdigstillas under véren 2011.

Ung 08

Andra veckan i augusti 2010 deltog RFSU Stockholm p& Ung08-festivalen i Kungs-
tridgardeni Stockholm. Ung08 ir den storsta ungdomsfestivalen i Sverige och anord-
nas av Kulturforvaltningen i Stockholms stad. Hundratusentals ungdomar ror sig pa

omradet under de fem dagar som festivalen pagar.
Projektet genomfordes som en del i RESU Stockholms lokala Colour of Love-kampanj.

Externa finansiirer var Lafa (Landstinget férebygger aids) och Stiftelsen Oscar Hirschs

Minne. Milgruppen var ungdomar men vi triffade dven en del unga vuxna.
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P3 festivalomradet delade vi tiltet Kroppsverkstan med Egalia, RFSL Stockholms fri-
tidsgard for hbtq-ungdomar. Tvd av dagarna hade vi dessutom besok av personer frin
hemsidan Umo.se. Varje dag hade vi ett nytt tema i tiltet: kon, kropp, sex, aktivism

eller superhjiltar. Besokarna fick chans att associera skriftligt kring temana pd ett stort

papper.

Utbildade Colour of Love-informatérer holl samtal med besskarna utifrin Colour of
Love-metoderna Sant eller falskt, Hej Slembinna, Anna/Erik, Kim och Tipsrundan samt
héll kondomskola med trinis (en penisatrapp i trd). Vi delade ut kondomkit och infor-
mationsmaterial. Dessutom hdll vi i tre forelisningar under veckan om kukkunskap,

fictfakea och kondomer.

Besokarna kdade for att komma in i Kroppsverkstan som var ett av de mest vilbesokta
tilten under veckan. Vi pratade med cirka 2200 personer och delade ut runt 3000

kondomer.

Fashion Against Aids

Fashion Against Aids arrangerades for tredje gingen 2010 i samarbete med H&M.
Syftet ir att belysa hiv och aids. H&M tog fram en specialdesignad kollektion varav
25 procent av intikterna gir till hiv- och aidsprojekt. RESU:s roll var att nirvara vid
lanseringen av kollektionen med utbildade informatsrer. Nio H&M butiker i landet,
samt ett evenemang pa Sergels Torg i Stockholm, bemannades av RESU-informatérer
under perioden 19-22 maj. Informatérerna tog kontakt med kollektionens besokare
och bjod in till samtal om sikrare sex. Nytt for 2010 var att H&M valde att ta fram
kollektionen med hjilp frin sina egna designers. Kollektionen innehdll alle fran klider

till tdlt och paraplyer. Fashion Against Aids-loggan fanns pd produkterna.

Sexdagar i Malmo

Sexdagarna holls under tva dagar och en kvill i oktober. Det var ett samarbetsprojekt
mellan RFSU Malmg, RESU-Gruppen Malmé och Studenthilsan Malmé. Dagarna
innefattade bland annat seminarier, en konstutstillning och en missa pa temat sexu-
aliter i Skéne. Syftet med dagarna var att inspirera till ett lustfylle perspektiv, ett 6ppet
samtalsklimat och att skapa ett forum for reflektion kring lust och sexuell hilsa. Ge-

nom féredrag samt interaktiva moment ville vi upplysa om samt ifrigasitta samhilleli-
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ga normer kring sexualitet. Vi ville sirskilt lyfta fram en positiv sexualsyn, ett praktiske
och individnira samtalsklimat och genom detta frimja sexuell hilsa. Malgrupper for
arrangemanget var studenter och personal pd Malmé hogskola, ungdomar och unga
vuxna i Malmé, samt personer som ir yrkesverksamma inom minniskovirdande yr-

ken.

Studiecirkel i sex- och samlevnad for vuxna
Under vdren och héosten 2010 arrangerade RFSU Malmé i samarbete med
Folkuniversitetet studiecirkeln Sex och samlevnad for vuxna. Hostens studiecirkel var

den femte i ordningen som arrangerades och den planeras dven att fortsitta under &r

2011.

Exempel pd imnen och 6vningar som togs upp ir sexualitetens historia, relationsanarki,
hedersproblematik, att leva med hiv, transpersoner, intensivkurs i g-punktsorgasm,

samt interaktiva 6vningar kring normer.

Det samlade intrycket av studiecirkelns tva terminer ar 2010 4r mycket positivt och vi
har fétt god respons fran deltagarna. Antalet var 20 till en bérjan, men négra droppade
av under bdda terminerna. Manga har upplevt att det 4r hogt i tak i diskussionerna och

att man fitt inspiration och kunskap kring olika imnen.

Genom samarbetet med Folkuniversitetet bedémer vi att vi har vi nitt ut till en

malgrupp som annars inte skulle ha kommit i kontakt med RESU.

Motesplats for ungdomar

Ett samarbete med kulturhuset Arbis i Linkdping inleddes for att kunna starta upp
en mdtesplats for hbtq-ungdomar. RESU Linképing har tillsammans med personal
pa Arbis skapat en arbetsgrupp som ansvarar for det fortsatta samarbetet och ansskan

om projektmedel. Métesplatsen kommer férhoppningsvis att 6ppnas under vren 2011.
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WAS
World Association for Sexual Health, WAS, arrangerade den 4 september for forsta

gingen den arligen dterkommande World Sexual Health Day over hela virlden. I Sve-
rige arrangerades den i Malmé i samarbete mellan WAS, Malmé hogskola och RESU
Malmé. RESU:s forbundskansli medverkade i dagen med ett pass om sexuell hilsa i

skolan.

V-Day

2010 &rs Vaginadag (V-Day) gick av stapeln den 27 mars pd Hogkvarteret i Stockholm.
RESU Stockholm var en av arrangsrerna. Under dagen pagick en missa med olika
utstillare, bland annat representanter frin kvinna till kvinna och RFSL. Bestkarna
hade dven mojlighet att pyssla i fittverkstaden eller trycka egna pins. Det bjods dven pé
samtal och konst, exempelvis Sussies fittrora och filmvisning. Dagen avslutades med
upplisning av Vaginamonologerna. Den stérsta samarbetspartnern f6r Vaginadagen
2010 var Lafa (Landstinget forebygger aids). Arets fokusfriga var City of Joy i Kongo
dit 10 procent av intikterna gick, resterande pengar skulle gé till ungdomsverksamheten
Egalia samt till ett projekt for att kunna skapa ett V-Day event i Kampala. Tyvirr gick
inte det senare samarbetet som tinkt, dirfor gavs hela den resterande summan till

Egalia.

Vulvagruppen

Under varen 2009 bildades Vulvagruppen hos RESU Stockholm. Syftet dr att synliggora
fragor om kvinnors kén frimst utifrdn lust och njutning, men dven med fokus pa
de problem som kopplas samman med kvinnors kén och njutning. Under 2010 har
gruppen bestatt av tio personer och sex cirkeltillfillen har genomférts, teman har bland
annat varit mens, sexleksaker, film om kvinnors sexualitet och fittan i konsten. Inom
ramen for cirkeltillfillena genomférdes ett studiebesok hos Lovestore och ett hos Ylva
Maria Thompson i hennes ateljé. Vulvagruppen har dessutom héllit ett aktivistmote
for att spina fram idéer om hur vi kan synliggora fictan och kvinnors sexualitet, samt
ett avslutande fitt-jul-pyssel. Ett forsta mote for att sitta igdng en ny studiecirkel Fittan
i fokus 2 har genomforts med intresserade personer och studiecirkeln kommer att

startas 1 bérjan av 2011.
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SEXUALUNDERVISNING

RESU:s arbete med sex- och samlevnadsundervisningen har, liksom under féregiende
ar, framfor alle varit inriktat p& avdelningen om sexualundervisning pd RESU:s hem-
sida, kurser och féreldsningar samt arbetet med lirarutbildningen och skolans kurspla-
ner. Huvudsyftet med RFESU:s arbete med sex- och samlevnadsundervisning i skolan

dr att forbittra forutsittningarna for skolorna och stodja dem i deras arbete.

Lararutbildningen

Lirarutbildningarna har varit féremél f6r RESU:s arbete under flera 4r. I borjan av
2010 antogs en ny lirarutbildning av regeringen. RESU har arbetat f6r att sex och sam-
levnad ska vara ett obligatoriskt inslag i samtliga lirarutbildningar och arbetet har gett
visst resultat. Fran att inte alls ha funnits med tidigare, har sex och samlevnad nu blivit
ett tydligt obligatorium pa utbildningen av grundlirare 8k 4-6. For blivande dmnesli-
rare (3k 7-9 och gymnasiet) finns en skrivning om att frigor om sex och samlevnad bér
kunna inrymmas i det utbildningsvetenskapliga kirnan, som samtliga lirarkategorier

ska ldsa.

Laroplaner och kurs- och amnesplaner

Under 4ret antogs nya liroplaner och kursplaner for grundskolan och dmnesplaner for
gymnasieskolan. RESU har gett tv remissvar pa de férslag som lagts fram. RFSU har
arbetat for att sex och samlevnad ska finnas med i fler imnen 4n de nuvarande, for att
understryka att det dr ett amnesovergripande kunskapsomride. Slutresultatet dr ett
steg framdt. Frigor om sexualitet, identitet, relationer, genus/kénsroller, jamstilldhet
m m finns nu tydligt med i bide de naturorienterande och de samhillsorienterande

dmnena. For gymnasiets del 4r de nya imnesplanerna en in tydligare forbittring.

Avdelningen "sexualundervisning” pa hemsidan

P4 sexualundervisningssidan, www.rfsu.se/sexualundervisning, kan man hitta
artiklar om metoder, kommentarer om sex- och samlevnadsomréadet, materialtips,
sexualpolitik m m. Den uppdateras regelbundet, med artiklar, ledarkommentarer och
nyhetsbrev. Ledarkommentarerna har handlat om ldrarutbildningen, modradédlighet,

kondomanvindning, sexuella évergrepp, motivation och virldsaidsdagen.
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Ett sirskilt metodmaterial om sexuella trakasserier i skolan har gjorts som pdf-fil liksom

ett om metoder i sexualundervisningen.

Nyhetsbrev om sex- och samlevnadsundervisning
| skolan

Under 2010 kom detta nyhetsbrev ut dtta ginger och innehéll sammanlagt Gver
100 notiser. Nyhetsbrevet har 6ver 800 prenumeranter pa skolor, organisationer och
myndigheter. Nyhetsbrevet bestdr av information om vad som hinder pa skolomradet

nir det giller sex och samlevnad, nationellt och internationellt.

Sex pa kartan - upplysningsfilm for skolan

RESU fick 2008 ett anslag frin Allmidnna arvsfonden for att i samarbete med UR
(Utbildningsradion) gora en animerad film om sex och samlevnad riktad till hogsta-
dieelever. Filmen firdigstilldes under 2010 (premiiren skedde i januari 2011) och for-
handsvisades for elever och lirare under hostterminen. Gensvaret var vildigt positivt.
Den forsta artikeln om filmen publicerades i DN Kultur den 23 december, vilket blev

upptakten for den enorma uppmirksamhet filmen har fitt.

Sexualkunskap - bok for larare

UR och RFSU har i ett samarbete gett ut boken Sexualkunskap som vinder sig till
lirare. Boken anknyter till filmen Sex pd kartan och dess teman liksom till UR:s egen
satsning pd sex- och samlevnadsomridet. Boken tar bland annat upp pubertet, onani,
oskuldsbegreppet, kirlek och respekt och innehéller bide fakta, resonerande texter och

forslag till metoder.

Sexualundervisning pa mellanstadiet

Under 2010 pabérjades pa allvar arbetet med metoder for sexualundervisning pd mel-
lanstadiet (8k 5-6). Projektet utfors pa uppdrag av RFSU:s forbundskansli av RESU
Géteborg och RESU Stockholm. RESU Géteborg ska ta fram metoder om hur man
kan arbeta med grinssittning och kroppslig integritet. RESU Stockholm ska ta fram
ett liromedel i sex och samlevnad, som ska bestd av ett elevhiifte och lirarhandledning.

Arbetet ska firdigstillas under 2011. Liromedlet lanseras under bérjan av 2012.
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Unga sex och internet

Ungdomsstyrelsen i samverkan med Umed universitet, RESU och Bris, arrangerade
en kurs pd temat Unga, sex och internet under 2010. Medverkande var flera av landets
frimsta experter p& omradet, och deltagare var i forsta hand de som har en operativ,
samordnande eller strategisk roll inom skolan, socialtjinsten, ungdomsmottagningar

eller fritidsomradet.

Kursen arrangerades pa sex platser i landet med kursledare frin RESU och Bris. Varje
kurs hade en grupp bestdende av 35 deltagare. Kursen omfattade 7,5 hogskolepoing
och pagick 3X3 dagar under aret. Kursen innehéll foreldsningar, litteraturstudier, me-
tod och prevention och avslutades med en examinationsuppgift. RESU var kursledare

pa fyra av de sex kursorterna, Bris pd tva.

Bakgrunden var ett regeringsuppdrag 2008 med syfte att 6ka kunskapen och med-
vetenheten om flickors och unga kvinnors, pojkars och unga mins attityder till och
erfarenheter av sexuell exponering och sexuella tjinster mot ersittning. Uppdraget ska
bidra till det generella forebyggande arbetet for att minska riskerna for sexuell exploa-

tering av barn och ungdomar.

Sexualitet och relationer pa lattare svenska

RESU Géteborg pibérjade under andra hilften av dret projektet Sexualitet och rela-
tioner pa littare svenska. Det ir ett tredrigt projekt som syftar till att genomfora ut-
bildningsinsatser i sex och samlevnad pé& SFI och IVIK (introduktionsutbildningar f6r
nyanlinda gymnasieelever), fortbilda lirare inom SFI och IVIK samt utveckla metoder

som kan anvindas av ldrare och informatérer.
Under hésten har RESU-informatérer fortbildats och har sedan genomfért flera

utbildningsinsatser, bidde p& SFI och IVIK dd man testat olika metoder och sedan

utvirderat dem. Sexualitet och relationer pé littare svenska fortsitter 2011 och 2012.
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BEHANDLING OCH RADGIVNING

RFSU-KLINIKENS VERKSAMHET

RFESU-klinikens verksamhet innefattar bide kliniskt och utitriktat arbete. Den kli-
niska delen innehdller sexualmedicinskt och psykoterapeutiskt patientarbete. Den ut-
dtriktade verksamheten bestdr, bland annat, av utbildningar, handledningsuppdrag,

kontakter med media med mera.

Férhandlingar med Stockholms lins landsting under delar av 2009 och 2010 ledde till
att ett nytt avtal tecknades 1 april 2010. Avtalet innebar att en ldersgrins pa 20 &r

infordes och att finansieringen helt baseras pd antalet besok.

Det totala antalet patientbesck uppgick under dret till 11 930 vilket ér cirka 200 fler
dn forra aret. Klinikens barnmorskor och sjukskéterskor har tagit emot 80 procent av
patienterna och likare och terapeuter cirka 10 procent vardera. Av klinikens besokare
var cirka 40 procent min och 60 procent kvinnor. Aldersspridningen var stor men den

storsta gruppen besokare var mellan 20-35 4r.

KLINISKT ARBETE
HIV/STI och abortrattigheter

Basen i det sexualmedicinska arbetet 4r det preventiva arbetet som syftar till att minska
spridningen av STI (klamydia, gonorré, hiv och syfilis) och forebygga oonskade gra-

viditeter.

For klinikens barnmorskor och sjukskéterska bestod arbetsuppgifterna huvudsakligen
av patientmottagning, telefonrddgivning och att besvara frigor i RESU:s frigelida. En
av barnmorskorna bistod ocksd RESU AB genom att, via telefon och e-post, svara péd

konsumenternas fragor om RESU AB:s produkter. Sjukskoterskan var utéver patient-
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mottagning ocksd projektledare for projektet Med samtalet som verktyg. Ett projekt som

syftar till att utveckla och implementera samtalsmetoden MI i verksamheten.

Under dret hade RESU-kliniken férmanen att handleda cirka 20 barnmorskestuden-
ter. De deltog var och en under en dag i arbetet tillsammans med klinikens barnmor-

skor och sjukskoterska.

Tva underskoterskor med utbildning i smittsparning hade ansvar f6r det praktiska ar-
betet vid mottagningarna, provsvar, stora delar av kontaktspdrningen samt provtag-

ning.

Besoksorsak

Den vanligaste anledningen till besok vid kliniken har varit oro f6r sexuellt 6verférda
infektioner. Kvinnorna vill ocksd ha rdd om preventivmedel och 3 recept pa dessa.
Ovriga fragor har gillt andra sexuellt relaterade problem, si som till exempel smirta
vid samlag. Manga patienter dterkommer till RESU kliniken men varje &r tillkommer
det ocksa ett antal nya besokare. Andelen nybesok brukar ligga mellan 30-40 procent

vilket dven giller for 2010 da andelen var 38 procent .

Kons- och aldersfordelning

Det var ca 30 procent fler kvinnor som sokte sig till den sexualmedicinska mottag-
ningsverksamheten vilket 4r en ndgot hégre andel kvinnor 4n det varit tidigare &r.
Orsaken ir att preventivmedelsradgivningen och f6rskrivning av preventivmedel i hu-
vudsak efterfrigas av kvinnor. Aldersmissigt ir spridningen stor men den st6rsta grup-

pen, cirka 70 procent ir mellan 20-35 &r.

Oppet hus mottagning

Oppet hus mottagningarna mellan klockan 15-20 pi méindagar och klockan 9-11.30
pd torsdagar ir mycket populir bland besokarna. Vi har oftast kunnat ta emot alla
som sokt till oss, annars har vi erbjudit annan bokad tid eller hinvisat till andra mot-
tagningar. Mgjligheten att boka tid via webben 4r mycket uppskattat och har under

2010 utnyttjas av manga.
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SEXUELLT OVERFORDA INFEKTIONER

Provtagning, behandling och smittsparning ir viktiga delar i arbetet med att férebygga
spridning av de sexuellt 6verforbara infektionerna. Av dessa infektioner dr klamydia
den dominerande. Under 2010 har man, pd riksniva, sett en nedgéng i sjukdomsinci-

densen.

Aven p3 kliniken kan vi se en liten minskning. Av de drygt 5600 klamydiaprover som
togs pa kliniken under 2010 visade sju procent pd klamydiainfektion. Detta kan jim-

foras med 2009 var andelen drygt dtta procent.

Den 13 september arrangerades Klamydiaméndagen i Stockholm. Kliniken hade d&
oppet hus for klamydiaprovtagning frin klockan 9 pa morgonen till klockan 20 pa

kvillen.

Mykoplasma genitalum ir en sjukdom som 6kat de senaste aren. Prov tas pa patienter
med symtom dir klamydia inte kunnat pdvisas. Under dret har vi tagit 347 prov och av

dessa har cirka 12 procent pavisat sjukdomen.

Smittsparningen tar stora resurser i ansprik vilket paverkas av antalet smittade och hur

manga sexuella kontakter som varje smittat har haft de senaste 12 manaderna.

STI- provtagning

W [ me o o 3

Syfilis

Preventivmedelsradgivning
Under dret delade vi ut cirka 7500 kondomer. Dirutéver har barnmorskorna och 1a-
karna pé kliniken forskrivit 6ver 2000 preventivmedelsrecept. Det mest forskrivna

preparatet ir Cerazette. Direfter kommer Neovletta och NuvaRing. Yasmin ir fort-
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farande ett av de populiraste preparaten dven om forskrivningen har minskat nigot

sedan 2009.

De kvinnor som valt spiral ir nigot fler 2010 in 2009. Okningen ir frin cirka 60
till cirka 95 kvinnor. Kopparspiral i4r nistan dubbelt sd vanlig som hormonspiral. Im-
planon, preventivmedel i form av en stav som sitts in under huden, ir det ndgot firre

kvinnor som valt i ar jimfort med f6rra aret.

Preventivmedels- och STI radgivning per telefon

En timme, tre dagar/vecka har en barnmorska tagit emot telefonsamtal frin allmin-
heten. Dessa samtal har under dret uppgatt till ca 700 st. Av dessa 4r det ca 65 procent
kvinnor och 35 procent min som ringt fér ridgivning. De vanligaste frigorna har gillc
preventivmedel, STT samt problem relaterade till kroppen och sexualiteten. Telefonen
ar tillginglig for alla oavsett var i landet man bor och att kunna stilla frigor anonymt

ir uppskattat.

SEXUALRADGIVNING OCH
PSYKOTERAPEUTISK VERKSAMHET

Mottagningsverksamhet

For sexualrddgivningen och det psykoterapeutiska arbetet svarar en behandlingsgrupp
med psykoterapeutisk utbildning och erfarenhet. Tva fastanstillda legitimerade psyko-
terapeuter utgér “navet” i verksamheten. Ovriga terapeuter ir konsulter och har sina
huvudsysselsittningar i annat psykoterapeutiskt behandlingsarbete och utbildnings-
verksamhet. Under aret har den psykoterapeutiska verksamheten pd kliniken utokats

med en konsult som ocksd ir psykiatriker.

Antalet besok till den terapeutiska verksamheten uppgick under 2010 till 1197. Detta
motsvarar ca tio procent av klinikens besok. Sammanlagt var det 240 individer som
besokte terapeuterna under dret. De flesta har tagits emot for kortare kontakter. Drygt
75 procent av besokarna har gjort maximalt fyra bessk. Det har varit lika minga min
som kvinnor som besokt mottagningen. Aldersfordelningen har varit spridd och pa-

tienter mellan 19 och 71 ar har tagits emot f6r samtal under dret.
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Sexualradgivning via telefon

Basen f6r den sexualrddgivande och psykoterapeutiska verksamheten ir en telefonmot-
tagning som ir oppen fyra dagar i veckan, en timme &t gingen. Under &r 2010 sva-
rade tvd av klinikens psykoterapeuter for dessa fyra timmar. Cirka 1000 personer har
face individuell sexualraddgivning per telefon. Samtalen kommer frin hela landet men

framst frén Stockholms lin och det dr ndgot fler min 4n kvinnor som ringer.

Minnens frigor gillde frimst erektionsproblem, tidig utlésning, bristande lust eller
sexberoende. Det ir ocksd vanligt att mannens partner konsulterar kliniken for till

exempel hans bristande lust eller hans sexmissbruk.

Aven i telefonsamtalen frin kvinnor har bristande lust varit ett terkommande pro-
blemomréide. Dirutover har, bland annat, smirtupplevelser i samband med samlag
och sexuella 6vergrepp och dess konsekvenser varit orsaker till att kvinnor soke hjilp.
Aven anhoriga till personer som utsatts for sexuellt vild tas emot for samtal pi RFSU-
klinken. Kliniken samarbetar med Sodersjukhusets Akutmottagning for véldtagna

kvinnor, Stockholms kommuns kriscentrum for kvinnor och Alla kvinnors hus.

Fortfarande ir tendensen att allt fler med svérare problematik vinder sig till klinikens
ridgivning. Bland annat ir det allt fler unga vuxna som uttrycker djup oro éver sina
sexuella svarigheter si som tvingsmissig sexualitet, funktionsstorningar och bristande

lust.

Telefonradgivningen kombineras med tidsbestillning vilket innebir att patienterna
har erbjudits tider utifrin de resurser kliniken har. Aven akuta tider har kunnat erbju-
das vid behov. Patienter har ocksi kunnat hinvisas till andra institutioner eller mot-

tagningar som finns i klinikens kontakenit.

Utover enskilda minniskors frigor kommer ménga forfrigningar frn till exempel psy-
kiatrins 6ppenvérd, familjerddgivningen eller enskilda terapeuter som inte tycker att
de har tillricklig sexologisk kompetens eller mgjlighet att méta de sexuella problemen

inom sina respektive verksamheter.
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UTVECKLINGSARBETET VID RFSU-KLINIKEN

Vart ambition med att kvalitetssikra klinikens arbete fortsatte under 2010. Inom den
terapeutiska delen av verksamheten pagar ett arbete med att ta fram ett sjilvskattnings-
formulir for beddmning av psykosexuell hilsa. I arbetet med att utveckla klinikens
kvalitetsarbete har vi sokt efter limpliga sjilvskattningsformulir som kan mita patien-
tens upplevelse av sdvil psykisk som sexuell hilsa. Det har da visat sig att nir det giller
sexuell hilsa, som inte bara omfattar vissa fysiska aspekter, finns egentligen inget bra
mitinstrument utformat. Ett bra formulir som kan mita psykosexuell hilsa skulle fylla
ett behov inte bara for vir verksamhet pa kliniken utan for behandlare och patienter
inom manga olika verksamheter. Inte minst inom omraden som i sitt uppdrag fokuse-
rar pd psykisk ohilsa och dir man sd ofta tappar bort sexualiteten som en viktig aspekt

av hilsa.

Ml-samtal

Vart utvecklingsprojekt, finansierat av Stockholms lins landsting, med maélet att ut-
veckla det preventiva samtalet fortsatte och avslutades under 2010. Tre personer frin
kliniken gick en grundliggande utbildning i MI (Motiverande samtal) som sedan har
byggts pd med en mer omfattande utbildning. Dirutéver togs en samtalshandledning

fram som kan anvindas av klinikens personal.

Man som utsatts for sexuellt vald

RESU kliniken har under manga ar arbetat med frigor som ror sexuellt véld. Under de
senaste dren har vi uppmirksammat att allt fler midn med erfarenhet av sexuella Gver-
grepp soke sig till oss. Ofta kanske man séker for ndgon form av sexuell problematik
som senare visar sig ha kopplingar till erfarenheter av 6vergrepp. I var planering for
2010 hade vi hoppats kunna pabérija ett projekt for att synliggéra gruppen min som
utsatts for sexuella dvergrepp/sexuellt vald. Dessvirre fick vi inte de projektpengar vi

sokte for 2010 varfor projektet fate ligga pa is under ret.
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SEXUALTERAPEUTISKA MOTTAGNINGEN | SKANE

RESL Radgivningen Skdne och RESU Malmé har sedan 1999 haft en gemensam Sex-
ualterapeutisk mottagning. Mottagningens mal ir att tillhandahélla sexualterapeutisk
behandling riktat till Skdnes befolkning. Resurserna har i stort tagits i ansprak utifrdn
Skdnes befolknings geografiska fordelning. Efterfrigan av sexualterapeutisk behand-

ling har varit hog.

Terapeuterna arbetar foretridesvis med individuella kontakter samt med parterapi.
Behandlingen bedrivs med psykoterapi utifrin psykodynamisk grund samt stédjande

terapl.

Utgangspunkten f6r verksamheten ir att individens sexualitet, konsidentitet och sexu-
ella orientering 4r delar av vira jag som utvecklas och forindras livet igenom. En kinsla
av forankring i sin sexualitet och en trygg sexuell-och kénsidentitet ir visentliga for
vért psykiska vilbefinnande i sig sévil som forutsittningar f6r att som individ kunna
ta ansvar for sina sexuella handlingar och att kunna integrera fungerande sikrare sex-
strategier. P4 mottagningen méter terapeuterna personer med sexuell problematik av
psykogen karaktir. Det ror sig om sexuella problem till exempel olust, orgasmsvérig-
heter, for tidig utlosning, avsaknad av/frsenad utlgsning, personer utsatta for sexuellt
vald och/eller tving, sexuell sjilvbilds-/sjilvkinsloproblematik (brister i sexuell sjilv-
utveckling), intimitetsproblematik, avvikande sexuellt beteende sdsom tvingsmissig

sexualitet, sexuell identitetsproblematik och kénsidentitetsproblematik.

Mottagningen har sammantaget under 2010 utfort 627 bedémande eller behandlande
samtal fordelat pd 27 kvinnor och 33 min samt tvd transpersoner. Av kontakterna har
20 varit langtidsterapier och 39 varit korttidsterapier (inkluderande parterapier) alter-
nativt bedémnings-/ridgivande samtal. En utbildningsterapeut har haft ca 30 samtal
under &ret férdelat p& en man och en kvinna. Mottagningen har under 2010 haft till-

ginglighet via en telefontid per vecka samt flexibla mottagningstider.
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INTERNATIONELLT SAMARBETE

2010 var det férsta aret av implementering av verksamhet inom det nya ramavtalet
med Sida. Verksamheten med partners, inom de fem programmen, beskrivs nedan
liksom det partnerskapsméote som hélls under augusti i Stockholm. Férutom stdd till
partnerorganisationer har dret inneburit ett stort internt utvecklingsarbete med fokus
pa kvalitetssystem, processledning och bistdndseffektivitet. Det har varit ett spinnande
och lirorikt &r som forhoppningsvis gor att vi 4r dnnu bittre forberedda for att bedriva
utvecklings- och projektverksamhet. Férutom insatserna inom ramprogrammet har
ocksd projekt bedrivits i Tanzania (TMEP, Tanzanian Men as Equal Partners) med
stdd frin svenska ambassaden i Dar es-Salaam, i Malawi med stod frin Postkodstif-

telsen och i samarbete med Roda Korset, samt i Sydasien genom ett HBT-nitverk med

stod frin Sida Stockholm.

SEXUALUNDERVISNING OCH INFORMATION

Programmet fokuserade pd att stddja organisationer i det civila samhillet s att de
kunde striva mot att ge minniskor allsidig (comprehensive) sexualundervisning och
information. Det finns ett tydligt samband mellan kunskap om sexualitet och repro-

duktion och frimjande av hilsa och rittigheter.

I alla linder som RESU har partner och samarbeten ir sexualundervisningen mycket
bristfillig och mycket angeldgen att stodja. Det finns minga initiativ till informations-

insatser men de ir alltfor ofta inriktade pa avhillsamhet och negativa konsekvenser.
Samarbetet bestod av olika komponenter, exempelvis att bedriva pdverkansarbete, att
genomfora projekt med undervisning i och utanfor skolan, att de byggde upp sin kun-

skap och kompetens for att gora detta med god kvalité.

De organisationer som valde att arbeta med detta program hade en stor variation av

projekt med olika forhillningssitt, malgrupper och platser for sitt arbete. De flesta
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partners kallar inte undervisningen sexualundervisning utan Life Skills, Hiilsosamma

livsstilar eller Reproduktiv hilsa.

Insatser av 11 organisationer under 2010:

Georgien — Samarbete med Tanadgoma som bedriver paverkansarbete och genom-
for sexualundervisning i skolor.

Bolivia — Samarbete med CIES som utvecklar en liroplan och utbildningsmaterial
for 8-13 aringar i skolan.

Zambia — Samarbete med PPAZ och Youth Vision som bida arbetar med sexual-
undervisning i skolor, i lokalomriden med utdtriktade aktiviteter och med péver-
kansarbete.

Kongo/DRC — En fortsittning av RESU Stockholms projektsamarbete med AASU
som arbetar med sexualupplysning,.

Indien — Samarbete med MAMTA som bedriver paverkansarbete och har projekt
i skolor. Samarbete med TARSHI som producerar en lirarhandledning till sin
manual f6r sexualundervisning och genomfor paverkansarbete.

Bangladesh — Samarbete med tre olika organisationer. FPAB utvecklar ungdoms-
centra med informationsinsatser och genomfor sexualundervisning i skolor. PSTC
utvecklar grupper med ungdomsinformatorer som ska vara resurs och utbildare
for unga textilarbeterskor och andra ungdomar i lokala bostadsomriden i Dhaka.
Steps Towards Development utvecklar sexualundervisning i skolor f6r att forebyg-
ga vald.

Kambodja — Hir arbetar RHAC med ungdomsinformatérer och utvecklar ung-

domscentra.

ABORT

Samarbete for tillganglighet till sakra aborter

I samarbete med véra internationella partner var abort ett av fokusomridena i foljande

linder: Bangladesh, Bolivia, Kambodja, Kenya och Zambia. Samarbetet handlade om

tillhandhallande av service samt péverkansarbete for att sikra aborter ska bli tillging-

liga.

46



RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

IPAS

Ett samarbete med IPAS (Protecting women’s health Advancing women’s reproductive
rights) inleddes f6r att undersoka majligheter att samarbeta kring abortfrigan interna-

tionellt.

Natverk som arbetar for minskad modradodlighet
Voices for Health — ett nitverk av 14 organisationer i Uganda som ska arbeta med
minskad modradddlighet utifrin paverkansarbete begirde via ambassaden i Kampala

ett forslag pd samarbete med RFSU under 2011.

SEXUELL OCH REPRODUKTIV HALSOVARD

RFSU bidrog under dret med tematisk kompetens och finansiellt stéd till flertalet part-
nerorganisationer i ramverksamheten vilka 4r verksamma inom bland annat omridet
hiv/aids. RFSU stirkte dessa organisationers kunskap om integrering av hiv/STI och
SRHR savil i det forebyggande arbetet inom exempelvis sexualundervisning och sexu-
alupplysning som inom det kliniska arbetet med rad, stéd och behandling samt annan

vard.

MAMTA, Indien

Under éret gavs stdd till organisationen MAMTA i Indien, som arbetar for att 6ka
tillgingen till sexualundervisning, med hiv/aidsprevention, som en strategisk ingdng
till arbetet. MAMTA har 4ven erbjudit service sisom information, rad, diagnostik och
behandling f6r sexuellt 6verforda infektioner. I Indien har dven organisationen Talking
About Reproductive and Sexual Health Issues givits stod for att arbeta med radgivning

inom SRHR, inklusive hiv/aids, via telefon och internet.

PPAZ, Zambia

RESU gav under 2010 fortsatt stod till organisationen PPAZ (Planned Parenthood As-
sociation of Zambia). Genom sitt stod bidrog RFSU till organisationens forebyggande
arbete med sexualupplysning f6r ungdomar utfért av peer educators. Organisationens
arbete med sexualundervisning som bland annat omfattar barn vars familjer 4r sirskilt
utsatta for hiv/aids har ocksa ingdtt i stodet liksom PPAZ:s kliniska verksamhet dir
hiv/STT och abortvard ir viktiga delar. Under aret har PPAZ idven verkat for att 6ka

politikers stod for ungdomars ritt till information om sexualitet, STT samt hiv/aids.
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The Family Planning Association of Bangladesh
Organisationen the Family Planning Association of Bangladesh har givits stéd av
RESU f6r att 6ka kunskapen om sexualitet och hiv/aids inom flera av organisationens

centra. Fokus har legat pi ungdomars behov och situation.

The Center for Information and Counselling

on Reproductive Health, TANADGOMA

Organisationen the Center for Information and Counselling on Reproductive Health,
TANADGOMA har givits stod av RESU f6r att 6ka kunskapen hos lirare, forildrar
och ungdomar vad giller SRHR. Hiv-prevention har ingitt som en integrerad del av

verksamheten.

Family Health Options Kenya

Organisationen Family Health Options Kenya har givits stod att 6ka tillgingen till
integrerad ungdomsvinlig sexuell och reproduktiv hilsovard. Projektet har inkluderat
kopplingar mellan konsrelaterat véld och hiv och bland annat vint sig till flickor och

unga kvinnor som lever i fattigdom.

SEXUELLT VALD

FHOK i Kenya

FHOK (Family Health Options Kenya) har arbetat med sexuellt vald frin sin klinik
i Eldoret. I bérjan av aret genomférde man en utvirdering kring behoven av dtgirder
mot sexuellt vld i regionen. Personalen pd kliniken utbildades sedan i hur man ska be-
mota, behandla och stédja mianniskor som utsatts for sexuellt véld och har sedan dir-
efter kunnat jobba mer anpassat vid sin klinik. Over 100 ungdomar som ir engagerade
i FHOK:s center i Eldoret har ocksa fétt utbildning kring sexuellt och kénsrelaterat
véld, frimst i att informera om och skapa opinion emot sexuellt vild. Ungdomarna
har sedan besokt byarna kring Eldoret och hillit i diskussioner kring sexuellt vald.
Ungdomarna anvinder sig av teater som metod for att illustrera situationer som de kin-
ner till, till exempel véld och évergrepp inom familjen. Efter teatern har de diskuterat

forekomsten av sexuellt vald och hur man kan gora for att minska véldet.
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RHU i Uganda

RHU (Reproductive Health Uganda) har med stod frin RESU arbetat mot sexuellt
véld pd sina kliniker i Kapchorwa och Apac. Personalen vid kliniken och ungdomsak-
tivister jobbar tillsammans dé de besoker byar utanfér titorterna. D4 ger man hilsoin-
formation kring till exempel hiv och andra STT, en terapeut ger samtalsstod till kvinnor
som utsatts for vald och dvergrepp, man erbjuder hiv-test och leder samtalsgrupper som
diskuterar jimstilldhetsfrigor och konsrelaterat véld. I Kapchorwa har RHU fokuserat
pd att motverka kvinnlig kénsstympning som ir vanligt férekommande i regionen.
RHU jobbar nira de lokala myndigheterna och skolvisendet och de diskuterar vilka
strategier som ir bist i den lokala kontexten. P4 skolorna bidrar RHU med undervis-

ning i sex & samlevnad.

Youth Vision Zambia

Youth Vision i Zambia jobbade under hosten med en rad aktiviteter for att motverka
sexuellt vald i Lusaka, Kabwe & Kafue. Frimst verkade organisationen i skolor dir
eleverna engagerades genom teater, sportaktiviteter och diskussioner kring sexuellt och
konsrelaterat vald. Vidare riktade YVZ sig till lokala kindisar, traditionella rddgivare
och ledare for att f& dem att ta avstind frin vald och agera f6rebilder. YVZ har sirskilt
riktat sig till midn som malgrupp for att utbilda dem och uppmuntra dem att bli fore-

bilder i lokala sammanhang.

HBT

REFSU fortsatte under 2010 att ha ledaransvar i det Sida-finansierade nitverket for syd-
asiatiska hbt-organisationer. Inledningsvis var fjorton organisationer frin Bangladesh,
Indien, Nepal och Sri Lanka med i nitverket, och det utokades under dret med en or-
ganisation fran Pakistan. Tvé regionala méten f6r samarbetspartnerna hélls under aret,
en i Dhaka och en i Colombo, dir erfarenheter utbyttes mellan organisationerna och
kapacitetsstirkande workshopar holls om utvalda teman. Organisationerna sokte och
erholl under dret medel for specifika projekt som handlat om hilsa eller rittigheter for

hela eller delar av hbt-populationerna i de fyra linderna, lokalt eller nationellt.
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RESU har ocksi ingdtt avtal om att samarbeta med en vietnamesisk organisation om
samarbete i ett tvadrigt projekt som syftar till att skapa en forsta vietnamesisk hbt-

organisation.

Inom ramavtalet med Sida har samarbeten forberetts eller inletts med hbt-organisati-
oner i Libanon, Georgien och Bangladesh. Samarbeten med andra organisationer som
ocksé arbetar for hbt-frigor genom minskliga rittigheter, respektive kliniker for sexu-

ell och reproduktiv hilsa, har inletts i Kambodja.

En konferens om hur IPPF-anslutna organisationer kan arbeta med hbt-fragor péver-
kansmissigt, kliniskt och inom den egna organisationen anordnades av RESU tillsam-
mans med IPPFARO i december i Nairobi f6r deltagare frin fyra afrikanska medlems-

organisationer.

INTERNATIONAL TRAINING PROGRAMME (ITP)

ITP-programmet LGBT and Human Rights har fortsatt vara en betydelsefull arena for
det internationellt samarbetet. Ar 2010 var Linder frin Afrika inbjudna. Detta, tillsam-
mans med en forberedelsefas for att arbeta med hbt-frigor i Afrika inom ramprogram-
met, har gjort att RESU tillsammans med RFSL avsevirt 6kat sina férutsittningar att

arbeta med dessa frigor ocksd i en afrikansk kontext.

Under viren 2010 genomfordes de tva regionala uppfsljningsveckorna med 2009 ars
kursdeltagare. Gruppen med deltagare frin afrikanska linder genomforde sin vecka i

Namibia. Asiengruppen genomférde sin regionala uppfoljning i Windhoek, Thailand.

Hosten 2010 genomfordes den nya I'TP-omgéngen med deltagare frin Kenya, Malawi,
Namibia, Sydafrika, Uganda, Zambia, Zimbabwe.

TMEP

TMEDP ir utformad som insats mellan RFSU och de tva lokala partnerorganisatio-
nerna Hapa i Singida och Rodi i Rukwa. Det bygger pa strategin att involvera min
for att frimja SRHR hos bdde kvinnor och min. Projektet fokuserar pa tva regioner i

Tanzania, som omfattar ungefir 500 byar i sex olika distrikt. Dessutom ingér i TMEP

50



RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

en aktiv opinionsbildningskomponent med avsikt att pd nationell nivd paverka och

utveckla arbetet med SRHR.

P3 distriktsnivd kriver TMEP genomférande samarbete med lokala regeringar, sam-
hillsledare, tjinsteleverantorer (skolor, vardinrittningar, etc.), trosbaserade grupper,
ungdomsgrupper, media, etc. P4 nationell nivd samarbetar TMEP med Femina for
kommunikation och informationsspridning och med TANESA f6r projektet baslinje-
undersokning. Péverkansarbetet kommer att utféras av TMEP och andra likasinnade

organisationer som arbetar i en 16s koalition.

MRCS (MALAWI RODA KORSET)

Malawis Réda Kors kontaktade 2009 RFSU fér att f3 hjilp med nya metoder att ar-
beta med min och med sexuella och reproduktiva rittigheter. Arbetet hade tidigare
framforallt inrikeats pd kvinnor och flickor. Med hjilp av YMEP (Young Men as Equal
Partners)-konceptet involveras min som klienter, som partners och som representanter
for forindring. Mélet var att frimja jimstilldhet mellan kvinnor och min samt att
oka tillgdngen till sexualundervisning och hiv/aids-férebyggande insatser. Resultaten

forvintas gynna bide unga min och unga kvinnor.

MRCS anpassade YMEP-konceptet och dess metoder under 2010 for att integreras i
deras befintliga 7jej GuideProjekr och i deras forebyggande arbete med hiv och aids.
Det forsta aret av det fyradriga projektet, genomférde RESU genom stdd frén Post-
kodstiftelsen projektet, som nu tagits 6ver av svenska Réda Korset. Projektet bestod av

bland annat utbildning av lirare och hilsoleverantorer samt skolpersonal.
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PARTNERSKAPSMOTE

I augusti ordnade RFSU tillsammans med samarbetsorganisationerna inom det nya
ramarbetet ett mote i Stockholm med syfte att féra tematiska diskussioner och tillsam-
mans utveckla RFSU:s program och diskutera hur vi utvecklar partnerskapet. Tva
deltagare bjods in frin varje organisation och totalt kom 30 deltagare frin atta linder.
Med métet fick alla organisationer en majlighet att forstd hur RFSU arbetar med och
ser pd olika tematiska omriden sdsom sexualundervisning, hbt-fragor och abort inom
den svenska kontexten. Det gav ocks3 tillfille for organisationerna att triffas och lira
av varandras erfarenheter 6ver geografiska grinser. I samband med partnerskapsmétet
ordnades idven ett pdverkansméote for sex av organisationerna som arbetar med paver-

kan.

Métet blev dverlag mycket lyckat, dir erfarenhetsutbytet blev centralt och diskussio-
nerna kring partnerskap, metoder och tematiska omriden fick ta mycket plats. Aven
studiebesoken pd RESL, Alla Kvinnors Hus, Sédermalms ungdomsmottagning och
KI:s abortmottagning uppskattades av deltagarna. Det finns ett behov hos organisa-
tionerna att triffas och minga nimner vid utvirderingen att de hoppas pa fler partner-

skapsméten.

RFSU:S INTERNATIONELLA ENGAGEMANG

Internationellt

Afrika/Sydamerika 50%
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KOMMUNIKATION

Kommunikation formerades under 2010 som en ny enhet med en egen enhetschef.
Milet for RFSU:s kommunikationsverksamhet ir att verka f6r en oppen kunskaps-
och rittighetsbaserad syn pd sexualitet och samlevnad som bidrar till alla minniskors
frihet att vara, frihet att vilja och frihet att njuta. Genom kommunikation som utgér
en arena for engagemang kring de tre friheterna vill vi skapa intresse for och ckade
kunskaper om frigor som ror minniskors sexualitet med hinsyn till bland annat vill-

kor och rittigheter.

Kommunikationsverksamheten ska underlitta for alla verksamma inom RFESU att
utféra RFSU:s hela uppdrag och nd de mil som sitts upp. Verksamheten ska dven
underlitta fér andra akedrer att sprida fakta, kunskaper och erfarenheter om RFSU:s

verksamhet och de olika nyckelomraden vi verkar inom.

Kommunikation arbetar med RESU:s oévergripande strategi for kommunikation, in-
ternkommunikation, RFSU:s digitala plattformar, informationsmaterial, tidskriften

Ottar, fundraising och kampanjinsatser av typen Unite for women.

Tidskriften Ottar

RESU:s tidskrift Orzar gav ut fyra fullmatade nummer, med teman Moral, Overlevare,
Oskuld och Firvandling.

Ottar marknadsfordes pa bland annat Zextmiissan i Stockholm, i kampanjen Unite
for women, p& Almedalsveckan, Bok & Bibliotek i Géteborg, Stockholm Pride samt med
kampanjer i Pressbyrén och Presstop. Ottar finns p& Facebook med cirka 1100 fans, och

Twittrar med 320 f6ljare.
I media recenserades Ortar #4 bland annat i Helsingborgs Dagblad, och fick stort med-

ieutrymme i bade radio och pa debattplats i SvD for artikeln Nit utan naket om inter-

net och censur av sex.
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Ottars ena chefredaktor sedan dtta dr, Ylva Bergman, slutade, och Kristina Lindquist
tog vid. Sedan november 2010 ir Otzars ansvarige utgivare chefredaktoren Carolina

Hemlin.

Ottar Global
Ottar Global blev nominerad till Arets Oneshor pa Sveriges Tidskrifters arliga Tid-

skriftsgala i oktober 2010. Specialtidningen, som pa ett journalistiskt manér gor ned-
slag runtom 1 virlden via reportage, intervjuer, ledare, bilder och enkiter, med fokus
pa RESU:s internationella samarbeten, producerades 2009 av Ottarredaktionen med

anledning av RFSU:s 6kade engagemang i virlden och ramarbetet.

Ottar Rapport

Ottar Rapport ir Ottarredaktionens nyhetstidning pa nitet som bevakar omvirlden
ur SRHR-perspektiv med nyheter, ledare och férdjupning. 2010 kom Orzar Rapport ut
med nio nummer med sammanlagt cirka 60 artiklar, krénikor, reportage och debattar-

tiklar. Otzar Rapports nyhetsbrev/utskick har f6r nirvarande cirka 2000 prenumeranter.

RFSU.se

Den 3:e februari lanserades RESU:s nya webbplats. Den nya webbplatsen ir ett resul-
tat av samarbetet med RESU AB och innebir en gemensam webbplats som utgér frin
RESU:s grafiska profil och ska spegla "ett RESU”. I samband med omggrningen baka-
des dven webbplatser som Skolsajten och Sof.nu in. Resultatet ir en rejilt uppfrischad
design, en helt ny struktur samt en betydligt mer informationsrik webb. Avdelningar
som Sex och relationer, Sex och Politik samt Internationellt ska bidra ¢kad informa-
tion om RFSU:s arbete och fokusomriden. Dessutom ir kopplingen mellan RESU:s

affirsdrivande verksamhet och den ideella delen nu tydligare 4n tidigare.
Samtliga lokalféreningar/grupper kan, precis som tidigare, sjilva publicera och upp-

datera information om sin verksamhet, och utbildning av lokalredaktdrer har skett

I6pande under dret.
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Antalet besokare okade frin 2009 med ungefir tolv procent och antalet visade sidor
har 6kat med 6ver 40 procent. Antal unika besgkare 586 469 stycken. Férutom in-
formation pd svenska finns foljande sprak representerade (i olika grad och med olika
inriktning): norska, finska, danska, engelska, spanska, franska, hindi, ryska, swahili

och arabiska.

Sociala media
RESU-férbundet idr aktivt pd Facebook, som anvinds for att puffa for aktuella hindel-
ser och nyheter, samla deltagare till evenemang samt tivlingar. Aven de flesta lokalfor-

eningarna anvinder sig av Facebook for att informera om sina aktiviteter.
RESU-bloggen har under aret rapporterat frin Baltic Pride, Almedalen, Hiv/aids-kon-
ferensen i Wien, Stockholm Pride, RESU Stockholms resa till Kongo samt Virldsaids-

dagen.

RESU finns dven pd Youtube samt har ett konto pd Twitter.

UPPFOLJNING AV VERKSAMHET PA MALNIVA 2010

Indikatorer (enligt FS beslut feb. 2010) 2009 | 2010

Procent av hefolkning som kiinner till RESU:s arbete ach bar en posttiv 75 4
instillning 1l RFSU .

Procent av befolkning som kinner ull RESU s arbete och kan tinka sig at B 16
slivdja RESU genom att bli medlem i

Procent av befolkning som kiinner till RESU s arbete och kan tinka sig att g 17
stisdja RFSU genom att ge bidrag i

Procent av medlemmar och fortroendevalda som r ndjdn med intrandt - K0
Procent av personal somt iir néjdn med meranit = 43
Antal medlemmar 2309 2418
Antal aktiva lokalféreningar och grupper 18+2 17
Andel extern finansiering (MER och %) Al A3
i el & ca 3% | ea 3%
Antal forindrade/nya policys eller politiska beshut nll SRHR - L&
Procent av BRFSU-klmikens patienter som 3r ndjda med hjilpen som helhet = - 10
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GENERALSEKRETERAREN

RESU fortsitter att utveckla sig som en organisation som arbetar kliniskt, upp-
lysande och politiskt paverkande i Sverige och i virlden. For att hélla en linje i
var mangfacetterade verksamhet, arbetar vi utifrdn en strategisk plattform med
sex prioriterade sakomriden (abortrittigheter, hbt-rittigheter, HIV/STI, sexu-
alupplysning, sexuellt vild) och tre organisationsmal (kunskap, ledning/styr-

ning samt hela organisationens utveckling och information/kommunikation).

Ar 2010 var dret d2 RFSU tog steget fullt ut som ramorganisation till SIDA. En hel
del av verksamheten med vdra samarbetspartners i linder som Zambia, Bolivia, Kenya
och Kambodja handlar om att tillhandahailla sikra aborter, sexualupplysning och pre-
ventivmedel, inte minst for att forebygga médradédlighet. Fokus for RESU i virlden
dr ocksd pd forbittrad klinisk och ungdomsanpassad verksamhet, hiv/aids-prevention,
forbittrade hbt-rittigheter och att férebygga vild mot kvinnor inklusive kénsstymp-
ning. RESU bérjade dven arbeta in tydligare med kommunikation for att géra vart

internationella engagemang kint.

RESU péverkar ocksd i internationella sammanhang, genom vért medlemskap i Inter-
national Planned Parenthood Federation, IPPF, pd EU-nivé och direkt och i nitverk pa
FN-niv4, inte sillan som deltagare i svenska delegationer till FN-kommissioner sisom

kvinnokommissionen varen 2010.
RESU:s fragor ir fortsatt livsviktiga i minniskors liv, men ocksa politiskt och religi-
ost kontroversiella i minga av EU:s och FN:s medlemsstater. RESU fortsitter virva

medlemmar for stdd for sexuella och reproduktiva rittigheter och hilsa i Sverige och

1 virlden.

3 -

Asa Regnér
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OCH FORENINGAR

RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

LOKALA GRUPPER REMISSVAR

UNDER 2010 HAR RFSU HAFT
18 AKTIVA LOKALFORENINGAR
OCH LOKALA GRUPPER:

RESU Stockholm, RFSU Malms,
RFSU Géteborg, RESU Malmé, RESU
Uppsala. RESU Gotland, RESU Givle,
RFSU Ume3, RFSU Katrineholm,
RFSU Vixjo, RESU Visterds, RESU
Linkoping, RESU Motala, RESU
Trestad, RFSU Dalarna, RFSU Kris-
tianstad, RFSU Vistervik och RFSU
Blekinge.

Under dret bildades en ny forening:
RFSU Kristianstad

REMISSER OCH YTTRANDEN
2010 171 19: Yttrande 6ver rapporten
Transsexuella och dvriga personer med
konsidentitetsstorningar. Rittsliga villkor
[for faststiillelse av konstillhorighet samt
vird och stod (5.4 -/27847/2010).

20710 11 02: Yttrande 6ver betinkan-
det Forbud mot kip av sexuell tjinst.
En utviirdering 1999-2008 (SOU
2010:49).

2010 06 10: Yttrande 6ver delbetin-
kandet Sverige for nyanlinda, (SOU
2010:16).

2010 04 09: Kommentarer till utvirde-

ringen till handlingsplanen om minsk-
liga rittigheter 2006-2009, 9 april
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OFFICIELLA BREV

27 januari: Till Utrikesdepartementet
och Integrations- och jimstilldhetsde-
partementet med anledning av gransk-
ning av Sverige infér FN:s MR-rad,
(tillsammans med RFSL).

22 mars: Gemensamt brev med de
nordiska IPPF-organisationerna till
nordiska regeringar infér EU:s bi-
standsministermdte dir EU:s positioner
infér Millenniemalstoppmétet skulle

beslutas.

RFSU uppmuntrade dven bistinds-
ministern i ett brev att tillsdtta en ny
hiv- och aidsambassador som skulle ha
tydligare fokus pd SRHR.

1 december: RESU och Catholics

for Choice skickade brev till Sida pd
Virldsaidsdagen for att uppmana Sida
att ha bittre uppféljningssystem for
religidsa organisationers hiv-arbete for
att sikerstilla att kondomanvindning

inkluderas i arbetet.
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December: Till justitieminister Beatrice
Ask och jimstilldhetsminister Nyamko
Sabuni, dir bland annat frigan om att

inritta en nationell hjilptelefon lyftes.

271 april: Till utrikesminister Carl Bildt

om tvangssteriliseringar i Kina.

20 maj: Till utrikesminister Carl Bildt
med anledning av den malawiska do-
men mot det samkonade paret Steven
Monjeza och Tiwonge Chimbalanga
for brott mot paragraf 153 om “unnatu-
ral offences” och 156 "indecent practi-

cies between males”.

13 december: Till Gunilla Carlsson,
med uppmaning om fortsatt svenskt
stod till Globala Fonden mot hiv/aids,

tuberkulos och malaria.



26 november, DN debatt: Informations-
plikten om hivsmitta mdste avskaffas,
Inger Forsgren, ordférande Hiv-Sverige,
Anders Karlsson, overlikare Venhil-
san, Sodersjukhuset i Stockholm, Asa
Regnér, generalsekreterare RESU, Per
Ole Triskman, professor i straffritt vid

Lunds universitet.

9 december, slutreplik: Frdgan om hiv-
overforing bor utredas, Asa Regnér med

flera. Enbart publicerad pé dn.se.

17 september, Sundsvalls Tidning: Skriv
historia och utse en sexminister, Asa

Regnér.

13 september, Blekinge Lans Tidning:
Sexualpolitisk minister — ett krav frin
RFESU, Asa Regnér.

25 augusti, SVT Opinion: Lena Len-
nerbed, professor I idéhistoria: Jimmy
Akesson okunnig om svensk bistoria. ..
valdtikter har funnits i alla tider, Lena
Lennerhed, ordférande RESU.

RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

PUBLICERADE DEBATTARTIKLAR

26 juli, Aftonbladet Debatt: Hon riskerar
diden for sin sexualitet. . .sluta avvisa

hbt-personer till linder dir de forfoljs,
Asa Regnér.

30 juni, Aftonbladet Debatt: Vem blir
forsta sexministern? RESU: Sex dr politik

— dags att vi fir en minister som ansvarar

for det, Asa Regnér.

24 juni, SVT Opinion: Kanada sviker
viirldens kvinnor. Som véirdland for
G8-mitet i Ottawa i slutet av juni har
Kanada beslutar att abortfrigan inte ska

tas upp pa motet, Asa Regnér.

7 maj, aftonbladet.se/debatt: Bra att
EN ska granska Sverige. RFSL och
RESU: Miinskliga rittigheter kriinks
dven i vdrt land, Séren Juvas, forbunds-
ordforande RFSL och Lena Lennerhed,
ordférande RESU.
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22 april, Newsmill: RESU: Dumsnalt
beslut att inte vaccinera mot kondylom,
Susanne Gullack, barnmorska och chef
for RESU-kliniken, Lena Lennerhed,
ordférande RFSU, Christina Rogala,

barnmorska och seniorrddgivare RESU.

April, Public Service Review European

Union: Safer through sex education, om
hur sexualundervisningen i Sverige kan

forbirteras, Asa Regnér.

12 april, SvD Brannpunkt: Arbetet for
sexuell hilsa hotas, uppmaning till
riksdagen att rosta nej till regeringens
forslag att flytta hiv-preventiva arbetet
fran Socialstyrelsen till Smittskydds-
institutet, Inger Forsgren, férbunds-
ordforande Hiv-Sverige, Soren Juvas,
forbundsordforande RESL, Lena Len-
nerhed, ordférande RESU.

DN, 26 mars 2010: Utbildning for lira-
re kan forebygga dvergrepp, om sex- och
samlevnadsundervisningen i samband

med véldtikterna pa en elev i Bjista.
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17 mars, Aftonbladet Debatt: SD:s
Jfamiljepolitik extremast i Sverige/De-
battirerna: Sverigedemokraterna vill
inskrinkta kvinnors riitt till abort, Asa
Regnér, generalsekreterare RESU, Mats
Wingborg, journalist och férfattare

till boken Slager om Svenskheten till-
sammans med Anna-Lena Lodenius,

journalist och forfattare.

7 april, slutreplik: 8D stdgr stenhdrt fast
vid sin extrema familjelinje/ Debattirer-
na: Enskilda foretridare dr ingen ursiikt,
Asa Regnér, generalsekreterare RFSU,
Mats Wingborg, journalist och forfat-
tare till boken Slager om Svenskheten
tillsammans med Anna-Lena Lodenius,
Séren Juvas, forbundsordférande i
REFSL.

6 mars, DN debatt: Modradodligheten
dr en av vdr tids stora skandaler, Kattis
Ahlstrom, journalist och mammaam-
bassador for RESU, Karin Alfredsson,
forfattare, journalist och mammaam-
bassador for RESU, Sissela Kyle, ska-
despelare och mammaambassador for
RESU, Alexandra Pascalidou, forfat-
tare, journalist och mammaambassadér
for RESU, Asa Regnér, generalsekre-
terare, RFSU, Katarina Wennstam,

forfattare, journalist och mammaam-

bassador for RESU.



25 februari, SVT Debatt: Asa Regnér
om utebliven “abortturism” Fler mdste

f2 abort i Sverige, Asa Regnér.

December, gp.se: om stigmatisering
och hiv i ssmband med WAD (World
Aids Day), RESU Géteborg tillsam-
mans med Stadsmissionen, RESL

Géteborg och Positiva gruppen Vist.

1 december, gx.se, sr.se, rfsu.se: Skona
hiv-fragan frin populism, Jack Lukkerz

tillsammans med Robert Jacobsson.

RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

PRESSMEDDELANDEN

2010 12 20: Vem fir ika? Mammaam-
bassador till Bangladesh - ett land dir
abort och graviditet kan leda till doden

2010-12-09: RFSU:s kampanj Unite
for Women: Stoppa midradodligheten

2010-10-08: Forlorad mdjlighet for

kvinnor i Europa

2010-09-15: RFSU om FN:s nya siffror
om médradidlighet: Situationen dr lite

mindre katastrofal in tidigare.

2010-08-25: RFSU:s granskning visar:
Kalmar iir biista linet for unga, Gotland

ar sdamst.

2010-07-23: RFSU pa plats under
Pride: Makt, sexualitet och politik — vem

bestimmer dver din kropp?

2010-07-15: Argentina legaliserar
samkinade iktenskap: Blir forsta landet i

Sydamerika med en jimlik lagstiftning
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2010 07 O7: Ny kartliggning frin
RESU visar: Minskat svenskt bistind till

modravdrd och sexuell hilsa

2010 07 05: Sex dr politik - men var dr
ministern? RESU: Utse en minister med

ansvar for sexualpolitiken

2010 07 01: RESU Stockholm: Stock-
holms ungdomsmottagningar stinger i

sommar

2010 06 30: Infor Almedalen och valet:

RESU kriiver sexualpolitisk minister!

2010 05 28: RESU-priset till professor
Staffan Bergstrim: En forebild i kampen
mot midradidligheten

2010 05 25: Jubileumsfest pa fredag:
RESU-priset delas ut for 20:e gingen

2010 05 20: RFESU skriver brev till
Carl Bildr (M): Sverige mdste agera

nir Malawi kastar hbt-personer i fingelse

2010 05 O7: Baltic Pride i Vilnius har
Jatt grint ljus: Visar hur viktigt det Gr

att protestera ndr rittigheter krinks

2010 05 05: Baltic Pride i Vilnius stop-
pad: Utvecklingen i Litauen ovirdig ett
EU-land
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2010 04 29: Pride i Moldaviens huvud-
stad stoppad: Myndigheterna vill skydda

“den allminna moralen”

2010 04 26: 13 000 namnunderskrif-
ter mot vildtikt: Nu mdste regeringen

inrétta en granskningskommission

2010 03 31: Historiskt beslut i Euro-
parddet: Europa enas om att respektera

hbt-rittigheter!

2010 03 17: Huvudet i sanden funkar
inte liingre: Ta strid mot SD:s extrema

Jfamilje- och sexualpolitik!

2010 03 16: Politiker forsiker stoppa
Pride i Litauen: Sveriges regering och EU
mdste markera kraftigt mot antidemo-

kratiska vindar

2010 03 08: Glom inte RESU:s barn-

vagnsmarsch i dag: Unite for women —

stoppa modradidligheten

2010 03 04: Petter och Sissela Kyle
upptriider 8 mars: RESU arrangerar
virldens storsta barnvagnsmarsch pi

internationella kvinnodagen

2010 02 25: RFSU:s nya mammaam-
bassador: Alexandra Pascalidou vill se

snabbare forindringar



2010 02 23: Ny undersikning: "abort-
turismen” uteblev. Gir det majligt for fler

att komma hit och gira abort!

2010 02 19: RFSU:s nya mammaam-
bassador: Sissela Kyle stiiller upp i kam-
pen mot midradodlighet

2010 02 11: Regeringen har lyssnat pa
kritiken: Sex och samlevnad in pa lirar-

utbildningen

2010 02 10: RFSU i ny kampanj: Unite
Jfor Women — Stoppa midradidligheten

2010 02 03: RESU startar ny sex- och
relationssajt pd nitet: Det sjilvklara valet
[for alla som soker information om sexu-

alitet

2010 01 28: Bravo, regeringen: Efter-
lingtat beslut att utreda vird it pap-

perslisa

2010 01 11: Glidjande minskning av
klamydiafall: Satsa pa mer information

och tillgiingligare preventivmedel

RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

MEDVERKAN | MEDIA

TIDNINGAR
Amnesty Press nr 5 2010: Lars Olsson,
RFSU:s férbundskansli, om lagforsla-

get om samtycke.

Svenska Dagbladet, 6 december: Om

informationsplikten vid hivsmitta.

CORREN.SE/24CORREN, december:
Virldsaidsdagen uppmirksammades
och det resulterade i tva reportage om
hiv/aids. Medverkande i reportagen
var Sari Asa-Nicolaisen frin RFSU
Linképing och Andreas Persson, RESL.

Expressen, 23 november: Pelle Ull-
holm, RFSU:s férbundskansli, om att

allc fler tjejer attraheras av tjejer.

Kamratposten nr 10 2010: Mer sex
7 skolan, Hans Olsson, RFSU:s for-
bundskansli, kommenterar den nya

liroplanen.
Svenska Dagbladet, 14 november:

RFSU:s generalsekreterare Asa Regnér
om ordférandeskapet i RESU.
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Platsjournalen nr 45 20710:
Jack Lukkerz, RESU Malmo om att

vara sexolog.

Arena nr 5 2010: Ottars chefredak-
tor Carolina Hemlin skriver artikeln

Sprucket sexliv.

City, 22 oktober: Om hur skdningar har

sex 1 Danmark.

Expressen, 271 oktober: Nu undersoks

skdaningarnas danska sexupplevelser.

Lokaltidningen Kristianstad, 19 oktober:
RESU startar upp i Kristianstad.

Sydsvenska Dagbladet, , 14 oktober:
RESU:s generalsekreterare Asa Regnér

om samvetsklausuler.

Lararforbundets tidning Alfa, nr 3/10:
Snacka om sex — hur svért kan det va?
Lisa Larsson och Jonas Lemon frin
RESU Stockholm intervjuas om sexual-

undervisning.

Lararforbundets tidning Origo, nr 4/10:
Snacka om sex kriver utbildade lirare,
Lisa Larsson och Jonas Lemon frin
RESU Stockholm intervjuas om sexual-

undervisning.
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Sydsvenska Dagbladet, 29 september:
Anna Kosztovics, RESU Malmé, om

barns sexualitet.

1T, 12 september: En heldag mot kla-
mydia, Asa Regnér.

Lararforbundets studerandetidning,
10 september: Om den nya ldrarutbild-

ningen och kursplanerna.

Vasterviks-Tidningen, 9 september:

Klamydiatest pa gymnasiet.

Resume, 8 september: Om RFSU AB:s

klamydiahemtestkampanj.

City Malmo/Lund, 7 september: Om
RFSU Malmés granskning av sos i

skolorna.

Den 25 augusti lanserade RESU Swveri-
gebarometern 2010 — den genererade ett

stort genomslag i media. Samlat finns

64 pressklipp.

Dagens Nyheter, 20 augusti: Christina
Rogala frain RFSU:s forbundskansli om

4dldre och sex.

TT, 13 augusti: Om minskade klamy-
diafall med kommentar frin RFSU:s

generalsekreterare Asa Regnér.



Soderhamnskuriren, 11 augusti:

Om RFSU Givles skolturné.

Vasterviks Tidning, 6 augusti:

Om RFSU Vistervik.
Lanstidningen Ostersund, 27 juli:

Om Colour of Love.

TT. 5 juli: Intervju med Maria

Bergstréom om barn och sexualitet.

Aftonbladet, 2 juli: Maria Bergstrom

om sex 1 semestertider.

Resumeé, 2 juli: Om RFSU AB:s som-

markampan,j.

expressen.se, 28 juni: RESU positiv
till p-piller.

Unga pedagoger, danskt magasin for
lararstudenter, nr 6 2010 med tema

sexualundervisning: Hans Olsson,

RESU:s férbundskansli, Obligatorisk

sex 1 den svenske liraruddannelse.

Norrbottens-Kuriren, 31 maj: Kristina
Jjobbar med fokus pd virldens alla mid-
rar, om och med Kristina Ljungros,

RFSU Stockholm.

Expressen, 27 maj: Katarina Knutz,
VD, RESU AB,om att silja sexleksaker

1 mataffirer.
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City Malmé/Lund, 24 maj:
Emma Skarpas, RESU Malms, om

tjatsex.

UNT.SE, 18 maj: Dans mot homofobi,
Hanna Navier, RFSU Stockholm med-

verkar.

ETC Uppsala, 19 maj: Uppsalabor mot
homofobi, Hanna Navier RFSU Stock-

holm, medverkar.

TT, 19 maj: Om RFSU Trestads

Lustmiissa.

TT, maj: Svenskarna drommer om

gruppsex, om Kadiskollen.

Aftonbladet, maj: Intervju med Maria
Bergstrom, RFSU:s férbundskansli,

med anledning av Kddiskollen.

Dagens Nyheter, maj: Intervju med
Maria Bergstrom frin RESU:s
forbundskansli med anledning

av Kédiskollen.

Aftonbladet, 11 maj: Christine Gave,
RFESU:s férbundskansli, om sexleksa-
ker.

Alandstidningen, 11 maj: Hanna Navier
deltog i historisk prideparad, om Hanna
Navier, RFSU Stockholm.
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Barometern, 3 maj: Susanne Gullack
Flyrén, RESU-kliniken, om HPV-

vaccin.

Vi Foraldrar, 28 april: Maria Bergstrom,
RESU:s férbundskansli, om Viga prata

om sex med ditt barn.

Boras Tidning, 26 april: Gnissel i lust-
maskineriet, Susanna Boman, RFSU-

kliniken, om sexlusten.

Dagens Nyheter, 22 april: Om RFSU

Goteborgs tv-satsning.

Kristianstadsbladet, 6 april: Jack Luk-
kerz, RESU Malmé, om ridgivning

och sexuell hilsa.

Fokus 1 april: Mye Ljungberg, RESU
Stockholm, intervjuas infor Vaginada-

gen.

Fokus, 26-31 mars: Om RESU Stock-

holms Vaginadagsarrangemang.
Dagens Nyheter, 31 mars: Intervju med

Maria Bergstrom, RFSU:s forbunds-

kansli, med anledning av Bjistafallet.
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Resume, 31 mars: Om artisten Petters
samarbete med RESU.

Tidningen Extra (Kiruna-Gallivare),
23 mars: Kristina Ljungros forindrar

vérlden.

Expressen, 21 mars: Jonas Bengtsson,

RESU Malmg, intervjuas om swingers.

Sydsvenska Dagbladet, 19 mars: Sexigt
USB-minne, om RESU-produkt.

Vasterviks Tidningen, 17 mars: Maria
Bergstrom, RFSU:s forbundskansli,

om sexualitet och tabun.

Dagens Nyheter, 10 mars: Man ska
ha fribet att njura, Kristina Ljungros,
RESU Stockholm, intervjuas.

Svenska Dagbladet, 9 mars: Barnvagns-

tdg for modrar.

Metro, 9 mars: Rosa rekordmarsch mot
maodradidlighet.

Dagens Nyheter, 8 mars: Om Unite For

Women.

Norrbottens Kuriren, 1 mars: Omuvald

i Stockholm, om Kristina Ljungros.



Sexual, tysk tidskrift, mars: Intervju
med Hans Olsson, RESU-férbunds-
kansli, om analsexdebatten for tio ar

sedan.

Expressen, 11 februari: De bloggar for

virldens mammor.

Sydsvenska Dagbladet, 10 februari:
Maria Bergstrim svarar pd fragor

om sex pd niitet.

Stockholms Fria, 2 mars: Hagkvarteret
Jir RESU:s [Stockholms] Eldsjilspokal.

RFSU Stockholms tidning Sexemplaret
nr 2 2010: Enkit med landstingspoli-

tiker.

Dala Demokraten och Dalarnas
Tidningar, 25 januari: Om att RESU

Dalarna har ateruppstatt.

City Skane, 20 januari:
Om undersékning i Malmg,
om sexualundervisningen

pa gymnasiet.

Sydsvenska Dagbladet: Intervju med
Maria Bergstrom frin RESU-forbundet

om unga och internet.

RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

Tidningen Tara: Om ungas sexualvanor
och hur man som tonirsforilder kan

forhélla sig i olika fragor.

Tidningen Solo: Intervju med Maria
Bergstrom frain RESU-férbundet som
ocksa svarar pd ldsarnas frigor kring

temat NNir sex dr jobbigt.
Tidningen Frida: om smirta vid samlag.
Aftonbladet: om polyrelationer.

Aftonbladet: om lust och njutning un-

der rubriken 77ina dig till biittre sex.

Aftonbladet: om sex i semestertider.

Aftonbladet Wendela: om G-punkten

och sexuell njutning,.

Aftonbladet: Intervju med RESU-

kliniken om min som koper sex.

TT: Intervju med RESU-kliniken om

lust.

DN: Intervju med RESU-kliniken om

sexualitet, dlder och kropp.

Kattis&Co: Intervju med RESU-

kliniken om lust.
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RADIO OCH TV

Sveriges Radio Nyheter P4 Kristianstad,

22 december: RESU jobbar for att
etablera sig, om verksamheten i

Kristianstad.

TV4 Nyhetsmorgon, 21 december:
Pelle Ullholm, RFSU:s forbundskansli,
deltar i diskussion om grinsen for

sexuella overgrepp.

BBC The World Today, 20 december:
Lars Olsson intervjuas om svenska

lagstiftningen kring valdtike.

BBC World Service, programmet The
World Today, 19 december: Om den
svenska sexualbrottslagstiftningen i
samband med debatten som uppstod i
samband med brottsmisstankarna mot

Wikileaks grundare Julian Assange.

Sveriges Radio P4, 17 december:
Magnus Uggla intervjuar Emma Wies-
lander, RFSU:s férbundsstyrelse, om

polyamori.

Sveriges Radio Studio 1, 7 december:
Asa Regnér, generalsekreterare RFSU,
debatterar hiv och kriminalisering med

smittskyddslikare Ake Ortqvist.

68

Gomorron Sverige SVT, 1 december:
Asa Regnér, RESU:s generalsekreterare,
deltar i debatt om hiv och kriminalise-

ring.

Sveriges Radio P1, 1 december:
Asa Regnér, RESU:s generalsekreterare,

debatterar hiv och kriminalisering.

Nyhetsmorgon TV4, 1 december:
Asa Regnér, RESU:s generalsekreterare,
deltar i samtal om situationen for unga

med hiv.

SVT Aktuellt 21.00, 26 november:
Lena Lennerhed, RFSU:s ordférande,
debatterar hiv och kriminalisering med
Johan Carsslon, generaldirektor pd

Smittskyddsinstitutet.

SVT Rapport, 25 november:
Asa Regnér om odnskade

graviditeter i Sverige.

SVT Rapport, 11 november:
RFSU kritiska mot vaccinuppkop.

SVT Sydnytt, 22 oktober: Om

skdningarnas sexvanor i Danmark.

Sveriges Radio P1 Manniskor
och tro, 22 oktober: Asa Regnér,
generalsekreterare RESU, samtalar om

samvetsfrihetens grinser.



SVT Rapport, 28 september: Jonas
Bengtsson, RESU Malmé, om domen i
BDSM-malet

TV4 Nyhetsmorgon, 27 september:

Asa Regnér om kénsstympning.

SVT Kunskapskanalen, 8 september:
Vem har makten iver sexualiteten?
Samtal mellan RFSU:s ordférande
Lena Lennerhed, RFESU Stockholms
ordférande Kristina Ljungros, Ulf B
Andersson, RESU Stockholm och med-
lem i Ottars redaktionsrid och Lars
Olsson, jurist pd RESU:s forbunds-

kansli.

Sveriges Radio P1 Kropp & sjal,
7 september: Erotiskt kapital och sex-

uella fantasier.

Sveriges Radio Nyheter P4 Stockholm,
4 september: Stor okunskap om preven-

tivmedel.

Sveriges Radio Nyheter P3, 3 sep-
tember: Anna-Lena Nisstrom, RESU-
kliniken, intervjuas om preventivme-

delsradgivning.

Sveriges Radio Nyheter P4 Malmohus,
30 augusti: Emma Skarpds, RESU
Malmé, intervjuas om sexhandelsutred-

ning.
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Sveriges Radio Nyheter P3, 25 augusti:
Om RFSU:s Sverigebarometer 2010.

Sveriges Radio Nyheter P4 Sormland,
17 augusti: Susanne Gullack Flyrén,
RFSU-kliniken, om medicinska aborter

i hemmet.

Sveriges Radio P4 Norrbotten,
12 augusti: RESU Stockholms ordf6-

rande Kristina Ljungros intervjuas.

Sveriges Radio P4 Gavleborg,
10 augusti: Om RFSU Givle

och sexualupplysning i skolorna.

Sveriges Radio P1 Pa jakt efter kvin-
nan, 23 juli: Lena Lennerhed intervjuas

om den kvinnliga sexualitetens historia.

Sveriges Radio P1 Ekot, 7 juli:
RFSU:s generalsekreterare Asa Reg-
nér om RFSU:s rapport som visade
att bistdndet till médradodlighet har

minskat.

Sveriges Radio P4 Gotland, 6 juli:
RFSU:s generalsekreterare Asa Regnér

intervjuad om sexualpolitisk minister.

SVT ABC Nyheterna, 5 juli: Om RFSU
Stockholms kartliggning av ungdoms-

mottagningarnas Sppettider.
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TV4 Nyhetskanalen, 1 juli: Mdnga ung-

domsmottagningar stingda i sommar.

SVT 1 juli: Ungdomsmottagningar

stdnger.

SVT Rapport, 29 juni: Lars Olsson,
RESU:s forbundskansli, blir intervjuad

av T'T om nya barnporrlagen.

TT, 29 juni: Om skirpningar i lagstift-
ningen mot barnpornografi, inklusive

inforandet av ett s kallat tittningsfor-

bud.

Sveriges Radio Godmorgon Gotland,
17 juni: Janne Nordstedt, RESU Got-

land, intervjuas om sex pa nitet.

Sveriges Radio P4 Extra, 8 juni: RESU:s
ordférande Lena Lennerhed om bdsm-

malet 1 Malmo.

Sveriges Radio Karlavagnen, 9 juni:
Sari Asa-Nicolaisen, RFSU Linképing,
blir intervjuad av Marcus Birro i amnet

Sommarflort.

TV4 Nyheterna, 2 juni: Jonas Bengts-
son, RFSU Malmé, om misshandelsi-

talet efter bdsm-sex.
TV4 Nyhetsmorgon, 28 maj: RESU:s

generalsekreterare Asa Regnér om

RFSU-priset.
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RFSU-TV Goteborg, 20 maj: Hans Ols-
son, RFSU:s férbundskansli, medver-
kar i en debatt om lirarutbildningen

och sexualundervisning,

Radio NRJ, 11 maj: Maria Bergstrom,

RESU:s férbundskansli, intervjuas om

Kidiskollen.

Sveriges Radio P3 Nyheter, 11 maj:
Maria Bergstrom, RESU:s férbunds-

kansli, intervjuas om Kddiskollen.

TV4 Nyhetsmorgon, 11 maj: Maria
Bergstrom, REFSU:s férbundskansli,

intervjuas om Kddiskollen.

Sveriges Radio P4 Extra, maj: Maria
Bergstrom, RFSU:s férbundskansli, i
samtal med Lotta Bromé om unga och
sexualitet med anledning av Kddiskol-

len.

Radio Rix FM, maj: Maria Bergstrom,
RESU:s forbundskansli, 1 samtal med
Erik och Titti om Kddiskollen.

TT-TV, maj: Om Kdidiskollen.

TV 4 Morgon: Om Kddiskollen.

SR P3 Nyheter: Om Kddiskollen.

SVT Uutiset, maj: Om Kédiskollen.



SVT Rapport, maj: Om Kdidiskollen.

Radio Metropol, maj: Om Kddiskollen.

Radio Prime, maj: Om Kddiskollen.

Sveriges Radio P4 Norrbotten, maj:
Intervju med Hans Olsson, RESU:s
forbundskansli, om hbt-frigorna i

skolan.

Sveriges Radio Gotland, 21 april:
Janne Nordstedt, RFSU Gotland, om
KD-motion om avhillsamhetsbudskap

i skolan.

Sveriges Radio Vetenskapsradion,
tre delar i mars: RESU:s ordférande
Lena Lennerhed om sexualitetens

historia.

Sveriges Radio P4 Junior, 18 mars:
Relationspanel dir Lisa Larsson, RESU

Stockholm medverkar.

New Tang Dynasty Television (USA),
9 mars: Women March for Unity in
Sweden.
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SVT Rapport, 8 mars: RESU:s general-
sekreterare Asa Regnér om barnvagns-

marchen.

Sveriges Radio P3 Nyheter, 8 mars:

Om barnvagnsmarchen.

ARTE, fransk tv-kanal, 16 mars: Om
begrinsningar i mojligheten att f3 be-
frielse frin sex- och samlevnadsunder-

visningen av bland annat religiosa skil.
Sveriges Radio P3: Intervju

med RFSU-kliniken angdende

preventivmedelsforskrivning.
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TEMAN OTTAR RAPPORT

Februari: Kampen mot homofobin
Mars: Jimstilldbetspolitisk kollaps
April: Endometrios

Maj: Vird — abort och forlossning

Juni: Manlighet — iildre méin vill

ha néirbet

Augusti: Papperslisa —fri abort

inte sjilvklart i Sverige
September: Sex 7 valrirelsen
Oktober: Sverigedemokraterna

December: Latinamerika

Lis artiklarna i arkivet pd heep://www.rfsu.se/sv/Sex-och-politik/Ottar-rapport/22-2011.
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UTBILDNINGAR, FORELASNINGAR,

TEMADAGAR OCH STUDIEBESOK

FORELASNINGAR, TEMADAGAR

Sexuell hiilsa — en ménsklig réittighet,
for Forum sexuell hilsa Géteborg,
2 mars, 1 arrangemang av Hiv-preven-

tion 1 Vistra Gotaland.

Sexual rights, forelisning vid
ITP-kursen Human Rights towards
Gender Equality, 22 september.

Hbr i skolan for all personal pd gym-
nasieskolorna i Karlstad (ca 700 perso-
ner), 8 mars 2010.

Sex- och samlevnadsundervisning,
Adlongruppens seminarium (ca 25

personer).

Sexcuell hilsa i skolan, World Sexual
Health Day, Malmé 4 september (ca 50

personer).

Visning av filmen Sex pd kartan, pa
konferensen Sex, unga och skolans roll,
Goteborg 3 november (ca 350 perso-

ner).

Sexuell hiilsa i skolan, pd konferensen
SMI-konferens, oonskade graviditeter,

nov 2010 (ca 20 personer).

Den 12 februari presenterades RESU:s
hbt-nitverk pa UD.

Presentation om vikten av en allsidig
sexualundervisning for att forebygga
hiv med exempel frin RFSU:s verk-
samhet - Internationella hiv/aids kon-
ferensen Rights here rights now, Wien,
20 juli.

Foreldsning om sexuella rittigheter vid
nitverksmote for RESU:s partnerorga-
nisationer inom ramverksamheten, 24

augusti.

RFSU féreldste pa Vinsterpartiets
kvinnopolitiska konferens 13-14 no-
vember. Vi talade di om hiv, brott och

straff.

Foreldsning om konsrelaterat véld for
RHSTEP/BAPSA, Dhaka, 29 novem-
ber.
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Foreliasning om RESU:s verksamhet
avseende hiv och STI med fokus pa

prevention, 4 december.

Att fraga om vild, forelisning for barn-
morskor och kuratorer vid Visternorr-

lands ungdomsmottagningar.

P4 apoteksmissan om RFSU:s

verksamhet, 16 deltagare.

Barnmorskeutbildningen pa KI
(Karolinska Institutet). Om ungas
sexualitet, april och november, 30

deltagare bada tillfillena.

Fér ungdomsmottagningspersonal
fran i Katrineholm. Om forvintningar
pa killar och kondomanvindning, 25

deltagare.

Hbt i skolan, RESU Vistervik (ca 30
pers), 20 april 2010.

DELTAGANDE | SEMINARIER
OCH KONFERENSER

Pride, 26 juli: Vem har makt iver sexu-
aliteten? Diskussion om makt och sexu-
alitet. Vem bestimmer 6ver sexualite-
ten? Samtal utifrin konkreta exempel
om normer och lagar, religioner och
ideologier, definitioners betydelser

och begrinsningar.
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Infér FN-dagen deltog RESU i speakers
corner som arrangerades av FN-forbun-
det. RESU talade om millenniema3l 5

om minskad médradsdlighet.

Hiv, brott och straff, Vinsterpartiets
kvinnopolitiska konferens, 13-14 no-

vember.

Panelsamtal i riksdagen i samband
med visning av filmen Hur kunde hon,
2 juni. Arrangor: Riksdagens tvirpoli-
tiska grupp for frigor rorande HIV och
Aids.

Panelsamtal pa Virldsaidsdagen
i samband med visning av filmen
Hur kunde hon pa Kulturhuset

i Stockholm, 1 december.

RFSU modererade konferensen Rirten
till hillsa — hivpositiva och aidssjukas

réttigheter i asylprocessen, 12 november.
Arrangér: Hiv-Sverige och Migrations-

verket.

Niir alla barn ér vilkomna, nordiskt per-
spektiv pa sexuell och reproduktiv hilsa
med fokus pad forebyggande arbete mot
oinskade graviditeter Arrangér: Smitt-

skyddsinstitutet och Socialstyrelsen,
25-26 november.



RFSU deltog i ett méte om jamstilld-
het sammankallat av Deja, Delegatio-
nen for jaimstilldhet i skolan, som var

tillsatt av regeringen.

Psykoterapimdissan 2010 anordnades av
Psykoterapistiftelsen for frimjandet

av psykisk hilsa genom psykoterapi.
Missan pagick under tre dagar dir 110
utstillare presenterade sig . Kliniken
hade en egen monter som var vilbesskt
och psykoterapeuterna presenterade
fyra foredrag som drog fulla hus. Miss-

san besoktes av cirka 700 personer.

RESU deltog pé det arliga métet med
FN:s kvinnokommission, dels genom
regeringens delegation, dels pa det
NGO-forum som hélls parallellt 1-12
mars i New York. RESU:s Asa Regnér
modererade den svenska regeringens
side-event vid FN-métet om vikten av
SRHR fér jimstilldhet. Asa Regnér
medverkade dven i ett panelsamtal med
titeln The Beijing Platform for Action
& the European Union: An Example of
Regional Implementation arrangerat av
European Women’s Lobby (EWL).
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Liksom tidigare &r deltog RESU i den
svenska delegationen till FN:s befolk-
ningskommission. Métet priglades av
tuffa forhandlingar om SRHR men
slutade i ett relativ bra dokument.
RFSU samarbetade dven med de
SRHR-vinliga NGOs som var pa plats.
Utanfér férhandlingsrummet satt dven

flera anti-abortorganisationer.

RESU arbetade intensivt under for-
beredelserna infor FN:s toppmote

med fokus pa uppfljning av millen-
niemdlen. RESU:s generalsekreterare
deltog dven som ridgivare i den svenska
delegationen till métet. RESU:s for-
hoppning var att osikra aborter skulle
lyftas fram som en bidragande orsak
till médradsdlighet. Trots tydligt fokus
pa familjeplanering i slutdeklarationen
misslyckades férhandlarna med att £3
in sikra aborter savil som ungdomsper-
spektiv.

RESU deltog pd European Development
Days i Bryssel 6-7 dec. Syftet var att bli
uppdaterade pé vad som giller inom
EU:s utvecklingspolitik och priorite-
ringar, inte minst pa hilso- och jim-

stilldhetsomridet.
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RESU deltog i Eurongos arsméte och
konferens: Gender and SRHR at the
heart of the MDGs i London 8-9 no-
vember 2010.

RFSU héll i en 6vning for hbe-nitver-
ket i Sydostasien om regionalt samar-

bete for politiskt paverkan.

RFSU deltog i ett rundabordssamtal
om modradédlighet, minskliga rit-
tigheter, utvirderingar av insatser och
ansvarsutkrivande. Paul Hunt, FN:s
fd specialrapportor om ritten till hilsa,
holl i det internationella métet som
dgde rum i Geneve den 2:a septem-
ber. Ett stort antal ledande experter,
civilsamhillets organisationer och
regeringsrepresentanter maottes for att
diskutera modrahilsa som en minsklig
rittighet. Vikten av forbittrade utvir-
deringar och metoder belystes ocksa for
att hélla regeringar och ledare ansva-
riga nir de inte gor tillrickligt for att

minska médradodligheten.

RFSU medverkade i och samordnade
hilsodag pé Sida och diskuterade
SRHR i svensket utvecklingssamarbete,
7 oktober.
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RESU deltog i workshop om resolution
1325, jamstilldhet och sexuellt vald
med Gunilla Carlsson, Sida, UD

och enskilda organisationer, 20 maj.
RESU deltog pé Internationella hiv- och
aidskonferensen i Wien, i samarbete

med bland andra IPPF, 18-23 juli.

I juni deltog RESU aktivt i en work-
shop tillsammans med SRHR-nitver-
ket EuroNGO i Bryssel. En stor grupp
av internationella organisationer och
medlemmar samlades f6r att diskutera
vad som kommer att hinda nir bade
handlingsprogrammet for befolk-
ningskonferensen (/CPD PoA) och
millenniemalen avslutas 2014-2015.
Frigor som lyftes under dessa dagar
handlade om hur den internationella
SRHR agendan kan foras vidare i en
fornyad handlingsplan och pé vilket
sitt vi tillsammans kan bidra till att
de politiska malsittningarna uppnas,
fornyas och omvandlas till konkret
handling. Denna workshop och samar-
betet med EuroNGO under 2010, har
nu resulterat i en gemensam strategisk
och politisk paverkansplan for att mer
effektivt driva frigorna kring sexuell
och reproduktiv hilsa och rittigheter
inom det internationella utvecklings-

samarbetet.



RFSU anordnade lokalféreningskonfe-
rensen, Sexualpolitiskt piverkansarbete,
19-21 mars.

RESU anordnade lokalféreningskon-
ferensen, Hiv och smittskyddslagen, 4-5

december.

RESU Linképing nirvarade pd Ung-
domsmottagningskonferens, 27-29 april,
pa Konsert & Kongress Linkiping och
informerade om RESU och RESU
Linkopings verksamheter, material och

produkter.

Seminarium anordnat av S-kvinnor om

véldtike, 27 maj (ca 40 personer).

Workshop pa héstkonferensen om
innehéllet i RESU:s hivpolicyarbete, 5

december.

Maskulinitetskonferens i Oslo, Konfer-
anse i Oslo 26. og 27. oktober: Hva skal

vi gjore med mannfolka.

Almedalsveckan, svensk politik:
Sex éir politik — men var ir ministern?
Seminarium med en panel bestiende av

representanter frin alla riksdagspartier.

Hur forebygger vi sexuellt vald?
Tillsammans med Centrum f6r andro-
logi och sexualmedicinskt centrum i

Huddinge. Forskare och sakkunniga

RFSU VERKSAMHETSBERATTELSE 2010

presenterade sitt arbete och foretridare
for alliansen och de rodgrona disku-
terade hur de arbetar for att forebygga

sexuellt vald.

Almedalsveckan, internationell politik:
Sex dr politik men var ir pengarna?
RFSU lanserade sin forsta rapport om
granskningen av det svenska bistdndet
till SRHR. Rapporten visar att bistdn-
det till SRHR har sjunkit trots 6kad
politisk prioritering. Rapporten slipptes
pa ett seminarium dir foretridare for

regeringen och de rédgrona debatterade

och UNFPA inledde.

UTBILDNINGAR
28 oktober, Sodertorns hogskola, stu-
denter fran kursen Praktiskt utvecklings-

samarbete.

16 december, Teologiska Hogskolan,
studenter vid programmet i Miinskliga

réttigheter.

Utbildning om péverkansarbete pd
I'TP-kursen Strengthening Midwifery ca-
pacity for barnmorskor frén afrikanska

linder, 21 oktober.

Unga, sex och internet, RESU Goteborg
genomforde en distanskurs genomford
i samarbete mellan Umed universitet
och Ungdomsstyrelsen. Kursen gick vid
tre kurstillfillen 4 tre dagar. Uppdraget
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som kom frén Ungdomsstyrelsen har
medfort en 6kad kunskap om inter-
netanvindning bland unga och denna
kunskap dmnar kursledarna sprida

inom lokalavdelningen.

For familjerddgivningen pd Gotland,
Bollnis och Séderhamn anordnades
en tvidagars kurs i att méta och arbeta
med sexuella problem. Antalet delta-

gare var 15.

STUDIEBESOK
Studiebesok frin Afganistan via Afga-
nistankommittéen gillande médradsd-

lighet.

Studiebesok av jurister frin Senegal pa
RFSU genom ITP kurs anordnad av

Svenska institutet, 8 juni.

Studiebesok som RESU-kliniken tagit
emot: Representant frin positiva grup-
pen som berittade om sitt arbete, Psy-
kologpraktikant p& Psykhilsan, RFSL,
Mini Maria Géteborg.

Klinikens handledningsuppdrag:
Sédermalms ungdomsmottagning,
Kurator Barn och ungdomshabilitering,
Luled, Sjukhuskuratorer Stockholms

lins landsting, tva grupper.
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ANTIKONCEPTION
Ton-ARG-utbildningar (Arbets- och re-
ferensgrupp for tondrsgynekologi) inom
SFOG (Svensk forening for obstretik
och gynekologi) i samband med med-

lemsmoten

Farg-utbildningar (Arbets- och refe-
rensgruppen for familjeplanering) inom
SFOG (Svensk forening for obstretik
och gynekologi) i samband med med-

lemsmoten.

Foreldsning om framtidens preventiv-
medel med Kristina Gemzell Daniels-

son

HOGSKOLEKURSER
Sexologi 15 hp.

Andrologi 7,5 hp.

En utbildning i sexologi med 20 delta-
gare och 10 kurstillfillen har hillits for
Framnisgruppen. Framnisgruppen ar-
betar pd uppdrag av socialtjinstnimn-
der i hela Storstockholm och erbjuder
familjebehandling, barn och ungdoms
behandling och familjerddgivning. Ut-
bildningen omfattade 10 kurstillfillen
under hést och virterminen och det var

20 deltagare.



INTERNATIONELLT
ITP-programmet LGBT and Human
Rights.

INTERNA TEMADAGAR

OCH UTBILDNINGAR
Temadag 17 april, Sex och Funkis.

Om Praktiskt och ekonomiskt stod till
kursledare pd informatérsutbildning i

Visterds 9 deltagare totalt.

Om Ekonomiskt stod till kursledare pa
informatorsutbildning pa Gotland (ca

45 timmar vardera), 9 deltagare totalt.

Forelasning pd RESU Stockholms
informatorsutbildning om maskulinitet,

10 deltagare.

Forelisning pd RESU Uppsalas
informatorsutbildning, om RFSU:s

organisation, 24 deltagare.

Foreldsning pd RESU Viisteras
informatorsutbildning, om kénen och

ungas frigor, 10 deltagare.
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Féreldsning om abort f6r lokalféren-

ingen i Givle.

Foreldsning om abort for lokalforen-

ingen i Uppsala.

Kompetensutveckling och utbildningar
som RESU-klinikens personal deltagit i
dr bland annat Utbildning i motiverande
samtal, Handledarutbildning, SAPU
2-arig pabérjad mars 2010, Unga flickor
och likemedel, utbildningsdag KSAN,
Anknytning och trauma, utbildningsdag
Alla Kvinnors Hus, Unga, sex och In-
ternet arrangerad av Ungdomsstyrelsen
och Umea universitet samt Om fenome-

net prostitution, Melissa Farley.

Konferenser, foreldsningar och tema-
dagar som RESU-klinikens personal
nirvarat vid dr bland annat Zemadag
om abort, Barnmorskeférbundet,
Forbundsdialog, Handikappférbundet,
Fordjupningsurbildning i hbr med fokus
pa transfrdgor, RESL, Sexuellt sverforda
infektioner — STI - symposium, Likar-
tidningen samt Socialstyrelsen, Nord-
iska perspektiv pd sexuell och reproduktiv
hiilsa med fokus pd forebyggande arbete
mot odnskade graviditeter — Nir alla

barn dr vilkomna.
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RFSU ir sedan ett antal 4r medlemmar
i nitverket Eurongos som samlar euro-
peiska organisationer som arbetar med
att paverka politiken gillande sexuell

och reproduktiv hilsa och rittigheter.

RFSU arbetar i nira samarbete med

riksdagens tvirpolitiska SRHR-grupp
som arbetar for att identifiera, medve-
tandegora och driva frigor om sexuell
och reproduktiv hilsa och rittigheter.
Efter valet i september 2010 har en ny

grupp formerats.

REFSU sitter sedan fem r i styrelsen till
Concord Sverige som ir den svenska
plattformen i det europeiska nitverket
Concord Europa som samlar euro-
peiska bistdndsorganisationer som en

patryckingskanal gentemot EU.

RFSU sitter sedan fyra &r med i styrel-
sen for Guttmacher Institute och har
under ret samarbetat med dito iwork-
shop f6r nitverket Voices for Health
Rights i Uganda.
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NATVERK OCH REFERENSGRUPPER

RESU ir aktiv medlem i nitverket Fo-
rum hiv och aids, som bestir av svens-
ka frivilligorganisationer som arbetar

med hiv och aids.

Samarbetet i det Europiska nitverket
Countdown 2015 Europe har inlett

en ny projektfas. De 17 organisationer
som ingdr kommer att fortsitta arbeta
tillsammans for att EU, inklusive kom-

missionen och medlemslinder 6kar

bistdndet till SRHR.

RFESU har varit del i det nitverk som
gemensamt drivit kampanjen Krafttag

mot valdtikt.

RFSU har under 2010 haft plats

i regeringens jimstilldhetsrad.

RFSU har aktivt medverkat i ndtverket
Riitt till vdrd, om pappersldsa personers

rdte till hilsa.

RFSU har medverkat i referensgrupp
for UD:s hilso- och kunskapspolicy for
internationellt utvecklingssamarbete

under 2010.



RFSU har under 2010 varit aktiva i
EFA-nitverket (Education for All) som
leds av Unesco. Nitverket ir ett infor-
mellt nitverk av organisationer som
arbetar med och vill uppmirksamma
utbildningsfrigor i bistindet, bland
annat Ridda Barnen, Svenska Afgha-
nistankommittén, Lirarférbundet och
PMU. EFA ir dven en del av arbetet
med FN:s millenniem3l 2 och 3 som
handlar om ritten till skolging och att

alla barn ska 3 en bra utbildning.

RFSU har under iret varit med i
bistindsminister Gunilla Carlssons
referensgrupp gillande Millenniemal 5

om minskad médradslighet.

RFSU ir sedan 2006 en av nistan 50
deltagare Globalportalen, en motesplats
pa internet f6r minniskor och ideella
organisationer som arbetar med globala

fragor.

RFSU medverkade i Folkhilsoinstitu-
tets dialogdag om framtidens folkhilso-
politik for ideella organisationer den 20

maj 2010.

RFSU har under &ret haft regelbundna
kontakter med Skolverket, Socialstyrel-
sen, Linshilsolaget, Lafa, Malmé stad,
Prevu Goteborgs stad, lirarforbunden,
forskare m fl intressenter och aktorer pa

sexualundervisningsomradet.
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REFSU ir referensgruppsmedlem i
Hivridets kampanj, riktad till unga

vuxna.

RFSU deltog i arbetet att tillsammans
med UR (Utbildningsradion) ta fram

en animerad film om sexualupplysning.

RFSU Géteborg har varit en aktiv
del av bland annat MSM (min som
har sex med min), WAD-gruppen
(World Aids Day), SFI-nitverket
och Fryshusets referensgrupp infor

Ungdomskonferensen.

RESU-kliniken deltog i medlems- och
nitverkstriffar med Nationella HIV
radet, Kriscentrum for kvinnor, Cen-
trum for Sexualmedicin och sexologi
— mote med psykoterapeuterna, Vasa
Bup, RFSL — om deras regeringsupp-
drag om hbt-personer som képer och
siljer sex, Team for vildtagna, NCK
(Nationellt Centrum fér Kvinnofrid),
Ersta Skondals hogskola, Venhilsan —
kuratorsgrupp, Akutmottagningen for

véildtagna,

Planeringsdagar med fokus pé kvali-
tetsarbetet tillsammans med RESU-
klinikens planeringsdagar med fokus
pa kvalitetsarbetet skedde tillsammans
med Nitverk for lesbisk hilsa, Ton-
ARG (Arbets- och referensgrupp for

tondrsgynekologi inom Svensk forening
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for obstetrik och gynekologi (SFOG),
Farg- Arbets- och referensgruppen for
familjeplanering inom SFOG, Lafa,
FSUM, Ungdomsmottagningarna i

Stockholms innerstad, STD-klubben.
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PUBLIKATIONER

RFSU:S PRAKTIKOR OCH ANNAT
INFORMATIONSMATERIAL
Slidkransen, svenska, omtryck, mars,
10 010 exemplar samt november,

9 200 exemplar.

Slidkransen, engelska (Vaginal Corona),

omtryck, november, 1 000 exemplar.

Kondompraktika for mén, svenska,

omtryck, november, 10 000 exemplar.

Kondompraktika for mdin, engelska
(Condoms — a user’s guide), omtryck,

november, 1 000 exemplar.

Praktika for analsex, omtryck,

november, 2 000 exemplar.

Onanipraktika, omtryck, juni,
3 000 exemplar samt november,

5 000 exemplar.

Sex pd kipet, omtryck, april, 1 000

exemplar.

Fittfakta, omtryck, februari,
2 000 exemplar.



Kuklkunskap, omtryck, februari,
2 000 exemplar.

Talking about sex, dvd, omtryck, april,
500 exemplar.

YMEP-folder, nytryck, augusti,
500 exemplar.

Onaniteknik for kvinnor och Onani-
teknik for méin, omtryck (konvertering
frin tvd vhs-filmer till en dvd), april,

1 000 exemplar.

Verksambetsberdttelse 2009, juli,
500 exemplar.

KAMPANJ- OCH
VARVNINGSMATERIAL

Affischer 300 st och flyers 5 000 st
att anvinda for informatdrsvirvning,

december, december.

Restaurangvykort, Sex dr politik, infor
valet, juli, 50 000 st rikstickande till
restaurangstill 6ver hela landet samt
7 000 st for utdelning bland annat

under Almedalsveckan.

Tygkassar 200 st, t-shirt 38 st, tatu-
eringar 500 st, kampanjknappar 500
st, med budskapet Sex dr politik infor

valet, juli.
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Under juni-juli fanns RESU Stock-
holms vykort med budskaper Nir har
unga Stockholmare som mest sex? utpla-
cerade pé caféer och andra offentliga
miljoer i Stockholm. Vykorten hade
tre syften. Att uppmirksamma pro-
blemet med att ménga av Stockholms
ungdomsmottagningar stinger under
sommaren. Att 6ka kunskapen om att
RFSU Stockholm arbetar med sexual-
politisk pdverkan. Att virva medlem-

mar.

RAPPORTER OCH
POLICYDIALOGMATERIAL

Sex dir politik. Men var ir ministern?
For att synliggora att det nationella
SRHR-arbetet spretar gjorde RESU for
forsta gdngen var egen Sverigebarome-
ter. | barometern delades Sverige upp
linsvis och vi gick bland annat igenom
i vilken utstrickning p-piller subven-
tioneras, hur mdnga ungdomsmottag-
ningar/unga som finns i varje lin, antal
sexologiska mottagningar, aborttal etc.
Sveriebarometern 2010 kan laddas ner

pa www.rfsu.se.

Sex dr politik. Men var ir pengarna?
Rapport om RFSU:s granskning av det
svenska bistdndet till SRHR mellan
2006 och 2008. Rapporten visar att
trots 6kat bistdnd sjunker finansiering-
en till SRHR nigot. Rapporten kan

laddas ner pad www.rfsu.se.
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RESU pabérjade 2009 ett arbete med
att ta fram ett material 4t Utrikesde-
partementet med syfte att forbittra
dialog och kommunikation om sexuell
och reproduktiv hilsa och rittigheter
pa svenska ambassader och utlands-
myndigheter. Hosten 2010 var Dialog
[for forindring. Ett material till stod for
policydialog om sexuell och reproduktiv
hiilsa och réttigheter firdigt.

RESU-Gruppen Malmé publicerade
rapporten Dundermycket sexualunder-
visning som bygger pi ett pilotprojekt
som RESU-Gruppen Malmé har ar-
betat med under tre drs tid. Rapporten

kan laddas ner pa www.rfsu.se/malmo.

Rapporten Socialt behandlingsarbete och
sexualitet som redogor for hur man kan
inkludera sexualitet i behandlingsarbete
publicerades av RESU-Gruppen Mal-
mo. Rapporten kan laddas ner pa

www.rfsu.se/malmo.

MEDVERKAN | MATERIAL
UTGIVET AV ANDRA

Jack Lukkerz och Elinor Hansson

fran RESU-Gruppen Malmé har dven
skrivit ett kapitel i antologin Sexologz,
tredje upplagan (2010), Rédgivning via
telefon och internet. 1 kapitlet beskriver
de hur RESU arbetar med att mota fré-
gor och tankar om och kring sexualitet

via telefon och internet.
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En artikel 7ime for more accurate
terminology — Hymen renamed “vaginal
corona” skrevs av Christina Rogala och
Lena Marions fér augustinumret av
Newsbulletin som International Society

for sexual medicine ger ut.

OVRIGT

RFSU Stockholms tidning, Sexem-
plaret, utkom med tvd nummer un-

der 2010 fylld med originalartiklar i
sexualpolitiska frigor och information
om arbetet i RESU Stockholm. Tid-
ningen skickades till alla medlemmar i
RFSU Stockholm och RESU Uppsala.
Dirtill delades tidningen ut vid olika
utdtriktade evenemang som Feministiskt
Forum och V-Day. Under &ret beslutade
styrelsen att ligga ner Sexemplaret i
pappersversion pé grund av ekonomis-
ka, miljomissiga och tidsmissiga sjil.
En elektronisk version av Sexmplaret

har istillet sjdsatts.
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RFSU:S INTAKTER
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Den ekonomiska omslutningen av RFSU:s verksamhet 2010 var 96 Mkr. De externa
intakterna kommer bland annat fran Sida, Socialstyrelsen/Smittskyddsintitutet,
Stockholms lans landsting, Allmanna arvsfonden, Postkodstiftelsen, IPPF, UNFPA

och Hewlett foundation. De interna intakterna kommer fran det heldgda dotterbolaget
RFSU AB som tillverkar kondomer och sexhjalpmedel och intressebolaget Etac AB (40%)
som distribuerar och marknadsfor handikapphjalpmedel.

RFSU AB erbjuder hogkvalitativa produkter inom kategorierna sex och samlevnad

samt kropp och valbefinnande. ETAC AB erbjuder produkter for personer med
nedsatt rorelseformaga.
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RFSU:S FORBUNDSSTYRELSE

RFSU:s hogsta beslutande organ ir kongressen. Mellan kongresserna leds forbun-

det av forbundsstyrelsen. Férbundsstyrelsen viljs av kongressen och bestar av tret-
ton ledamater och hogst fyra suppleanter. Styrelsen sammantrider nir ordféranden,
arbetsutskottet eller minst fem styrelseledaméter begir det och idr beslutsmissig da
mer in halva antalet ledaméter 4r nidrvarande. Styrelsen arbetar i enlighet med de
riktlinjer som kongressen har beslutat om. RFSU:s nuvarande forbundsstyrelse valdes

i Malmé i maj 2009.

Forbundsordférande: Lena Lennerhed, Stockholm.

Ordinarie ledaméter (bokstavsordning): Aldn Ali, Malmé, Erik Berggren, Uppsala,
Michael Berlin, Géteborg, Anna Bjurstrém, Stockholm, Ellinor Dahlén, Stock-
holm, Mia Hallin, Hellvi, Gotland/Uppsala, Pernilla Johansson, Stockholm, Anders
Karlsson, Stockholm, Christoph Lukkerz, Malms, Emma Wieslander, Stockholm,
Ulrika Westerlund, Stockholm, Carin Olesen, Géteborg,.
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